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1. levads

Saja pétijuma tiek padzilinati analizétas beztabakas nikotina produktu nozares attistibas tendences
Latvija laika posma no 2022. gada lidz 2025. gada sakumam. Ipa$a uzmaniba p&tijuma pievérsta
peleka (nelegala) tirgus tendencém kops 2025. gada 1. janvara, kad Latvija stajas speka grozijumi
Tabakas izstradajumu, tabakas aizstajéjproduktu, augu smékéSanas produktu, elektronisko
smék&Sanas iericu un to Skidrumu aprites likuma (Tabakas likums). Grozijumi aizliedz pardot
elektronisko sme&késanas iericu Skidrumus un tabakas aizstajéjproduktus, kas satur aromatizeétajus,
iznemot tos, kas rada tabakas smarzu vai garsu.

Beztabakas nikotina produkti $T zinojuma konteksta ir: vienreizlietojamas e-cigaretes, atkartoti
ladgjamas ierices ar mainamiem Skidrumu kartridziem, atkartoti 1adéjamas ierices ar uzpildamu
tvertni un tam paredzetie atseviski nopérkamie nikotina Skidrumi, nikotina spilventini.

Sis ir treais pétijuma zinojums p&c kartas. Pirmo $adu pétijumu 2023. gada inicigja “Beztabakas
Produktu Asociacija”. Zinojums ietver $adas dalas:

— Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares galvenie raditaji: ietekme uz Latvijas
ekonomiku;
— Latvijas beztabakas nikotina produktu peleka tirgus apjoms 2022.-2024. gada un 2025.
gada pirmajos ¢etros ménesos, un galvenie to ietekmgjosie faktori;
— Nozares parstavju rekomendacijas politikas veidotajiem ar padzilinataku ieskatu pelekaja
tirgii un saistitajos beztabakas nikotina produktu nozares izaicinajumos;
— Latvijas beztabakas nikotina produktu lietotaju paradumi un attieksmes.
Sis ir neatkarigi veikts pétijums. P&tfjuma pasititijam nav bijusi iespgja ietekmét pétijuma
metodologiju, rezultatus vai jebkadi citadi iejaukties p&tijuma procesa.

Tapat ka ieprieks€jie divi petijumi, ar1 Sis petijums balstas uz $adiem datiem:

— reprezentativas Latvijas iedzivotaju — beztabakas nikotina produktu lietotaju — tieSsaistes
aptaujas. Aptaujas metodologija tika izstradata 2023. gada un tika pielagota situacijai

— Valsts ien€mumu dienesta (VID) sniegtajiem, ka ar1 publiski pieejamajiem datiem;

— Valsts policijas, muitas u. c. institiiciju sniegtajiem datiem.
Nakamaja pétijuma nodala apkopoti Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares galvenie
raditaji; 3. nodala ir veltita beztabakas nikotina produktu peleka tirgus apjoma un to galveno

ietekmejoSo faktoru analizei Latvija laikposma no 2022. gada 11dz 2025. gada aprilim (pirmie Cetri
meénesi). Ceturtaja nodala apkopotas atzinas no ekspertintervijam ar nozares parstavjiem: ieskats
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pelékaja tirgli un saistitajos nozares izaicinajumos. Beztabakas nikotina produktu lietotaju
paradumi un attieksmes analiz&tas zinojuma 5. nodala.



2. Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares galvenie

raditaji

Atbilstosi Valsts ienémumu dienesta (VID) sniegtajai informacijai, elektroniskajas sméke&sanas

ieric€s izmantojamo Skidrumu, to sagatavosanas sastavdalu (e-Skidrumi), kas nodots paterinam,
legala aprite 2024. gada, salidzinot ar aprites raditajiem 2023. gada, samazinajas: no
53 826 497,8 uz 50 445 693,1 mililitru. Savukart 2025. gada pirmajos seSos ménesos So produktu
aprite sasniedza 14 721 677,2 mililitrus. Picaugums 2024. gada, salidzinajuma ar 2023. gadu,
verojams nikotina spilventinu aprité: no 26 794 385,2 uz 31 752 015 gramiem (1. tabula).

1. tabula. Beztabakas nikotina produktu aprites raditaji, 2021.-2024. gads un 2025. gada pirmie sesi

ménesi.

Elektroniskajas
smékeSanas ierices
izmantojamo Skidrumu,
to sagatavoSanas
sastavdalu (e-Skidrumi)
aprite. Nodots
paterinam Latvija,

mililitri
2021. gads 26 406 416,1
2022. gads 46 936 403
2023. gads 53 826 497,8
2024. gads 50 445 693,1
2025. gada seSi ménesi 14 721 677,2

(janvaris—juinijs)

Avots: VID (2025)

Nikotina spilventinu
aprite. Nodots
patérinam Latvija,
grami

7526 853,2
17 175 956,8
26 794 385,2
31752015

6 773 296

1A un 1B tabula apkopoti VID dati par elektroniskajas smekésanas ieric€s izmantojamo skidrumu,

ta sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumi) apriti un tabakas aizstajéjproduktu apriti pa méneSiem
2022.-2024. gada un 2025. gada pirmajos seSos ménesos. Atbilstosi Siem datiem, elektroniskajas
sméek&Sanas ierice€s izmantojamo Skidrumu, to sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumi) aprite 2025.
gada pirmajos seSos ménesos, salidzinot ar 2024. gada attiecigo laikposmu, samazinajusies par
42.8 %. Savukart tabakas aizstajéjproduktu aprites samazinajums attiecigajos 2025. gada ménesos

sastada 60.6%.



1A. tabula. Elektroniskajas smek&Sanas ieric€s izmantojamo skidrumu, to sagatavosanas sastavdalu (e-
Skidrumi) aprite pa méneSiem 2022.—2024. gada un 2025. gada pirmajos seSos ménesos. Nodots
patérinam Latvija, mililitri.

Periods Janvaris Februaris Marts Aprilis Maijs Junijs 6 ménesos

2022.gads 2,885,813.2 ] 2,376,012.9 | 3,497,666.3 | 3,210,042.8 [ 4,165,858.0 | 3,828,790.4[19,964,183.6

2023.gads 3,831,942.4 | 3,703,905.1 | 5,131,237.6 | 4,248,904.9 | 4,339,441.7 [ 4,492,043.3 | 25,747,475.0

2024.gads 4,304,042.0 | 3,898,117.5 | 4,214,490.4 | 4,537,555.2 | 4,470,748.4 | 4,320,957.2| 25,745,910.7

2025.gads 2,443,038.8 | 2,320,536.0 | 2,514,709.6 | 2,935,970.0] 2,220,236.0 | 2,287,186.8 | 14,721,677.2

Lumaipa 432% | -405% | -403% | -353% | -503% | -47.1% | -42.8%
202572024 %

Periods Julijs Augusts | Septembris | Oktobris | Novembris | Decembris Kopa
2022.gads 4,172,728.9| 4,820,738.8| 4,172,154.6| 4,761,865.4| 3,990,710.8| 5,054,021.7| 46,936,403.8
2023.gads 4,429,420.8| 5,122,590.0( 4,371,405.0| 4,946,501.0| 4,883,782.0| 4,326,344.5(53,827,518.3
2024.gads 5,154,683.2| 4,460,217.8| 4,476,028.8| 3,895,260.6| 3,990,464.0| 2,723,128.0( 50,445,693.1
2025.gads 14,721,677.2

Avots: VID (2025)

1B. tabula. Tabakas aizstaj€jproduktu aprite pa ménesiem 2022.—2024. gada un 2025. gada pirmajos seSos
meénesos. Nodots pat€rinam Latvija, grami.

Periods Janvaris Februaris Marts Aprilis Maijs Jinijs 6 ménesos
2022.gads 997,781.8 |1,334,545.2| 687,600.3 [1,394,870.5| 916,420.2 | 1,735,639.3 7,066,857.3
2023.gads 2,022,778.6 | 2,452,477.6 | 1,816,696.8 | 1,669,890.0| 1,276,233.0 | 2,360,437.3 11,598,513.3
2024.gads 3,086,604.3 1 2,575,891.0 | 2,604,313.2 |3,158,505.2|3,177,235.4| 2,583,126.0 17,185,675.1
2025.gads 945,858.6 |1,021,108.0| 979,024.6 |1,287,153.8|1,056,637.2 | 1,483,514.2 6,773,296.4

5 02’;‘/';‘;’2"'4" o | 6904% | -604% | -624% | -592% | -66.7% -42.6% -60.6%

Periods Jalijs Augusts Septembris | Oktobris | Novembris | Decembris Kopa
2022.gads 1,751,182.1| 1,429,990.1] 2,022,304.0| 1,886,352.7| 1,378,010.6] 1,641,260.0 17,175,956.8
2023.gads 3,837,706.6| 2,734,768.1] 1,461,541.9]|2,899,292.4| 1,870,217.9| 2,392,345.0 26,794,385.2
2024.gads 2,863,631.1] 2,269,059.3| 3,467,975.2]| 2,749,500.1| 1,732,550.8] 1,484,023.4 31,752,415.0
2025.gads 6,773,296.4

Avots: VID (2025)

VID dati art parada, ka aprékinatais akcizes nodoklis par elektroniskajas smé&keSanas ierices
izmantojamo Skidrumu, to sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumi) un tabakas aizstaj&jproduktu

apriti 2024. gada ir aptuveni 16 miljoni EUR, kas ir par aptuveni 2 miljoniem EUR vairak neka
2023. gada (2. tabula).



Tomér aprékinatais akcizes nodoklis par elektroniskajas smékeSanas ieric€s izmantojamo
Skidrumu, to sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumiem) mazinajies 2025. gada pirmajos seSos
meénesos, salidzinot ar raditajiem attiecigaja ménesi 2024. gada, mazinajies par 27.0%, jeb 1.581
miljoniem EUR (2A tabula). Proporcionali, vel lielaks kritums 2025. gada pirmajos seSos mé&nesos
verojams aprékinataja akcizes nodokli tabakas aizstaj&jproduktiem — vidgji 54.7%, jeb par 1.241
miljoniem EUR (2B tabula). 2A un 2B arT atspoguloti aprékini gadijuma, ja kritoties attiecigo
patérinam 2025. gada, tiktu saglabatas 2024. gada akcizes nodokla likmes.

2. tabula. Elektroniskajas sme&kéSanas ieric€s izmantojamie $kidrumi, to sagatavosanas sastavdalas (e-
Skidrumi): aprékinatais akcizes nodoklis*, 2016.—2024. gada, tukst. EUR.

2016.gads |2017.gads | 2018.gads [2019.gads |2020.gads | 2021.gads | 2022.gads | 2023.gads |2024.gads
Cigaretes 182,566.5| 185,826.3| 205,838.5] 216,997.7| 208,870.2| 219,486.9] 237,260.1| 237,500.6| 255,056.0
Cigari un cigarillas 2,621.8 2,823.4 2,659.4 2,677.6 2,811.6 2,915.9 3,143.5 3,170.4 2,567.3
Smékejama tabaka 2,910.9 3,198.1 4,115.0 5,478.9 7,056.0 8,573.7 9,144.6 9,451.4| 10,796.9
Karsgjama tabaka 301.8 2,313.0 5,427.1 10,021.9| 11,900.5| 16,645.3| 16,895.8
E-$kidrumi 185.2 203.1 186.0 312.8 636.4 3,168.8 7,437.9( 10,779.5| 11,778.9
Tabakas aizstajéejprodukti 602.2 1,698.7 3,203.5 4,279.9

* Pamatojoties uz Akcizes nodokla deklaracijas aprékinato akcizes nodokli
(neieklaujot muita aprekinato akcizes nodokla maksajumu summas)

Avots: VID (2025)

2A. tabula. Elektroniskajas smekeSanas ieric€s izmantojamo $kidrumu, to sagatavosanas sastavdalu (e-
Skidrumi): aprékinatais akcizes nodoklis, EUR, 2022.-2024. gada pa méneSiem un 2025. gada pirmie sesi

meénesi.
Periods Janvaris Februaris Marts Aprilis Maijs Jnijs 6 ménesos
2022.gads 461,730.1 | 380,162.1 | 559,626.6 | 513,606.9 | 666,537.3 | 612,606.5 | 3,194,269.4
2023.gads 766,388.5 | 740,781.0 | 1,026,247.5 | 849,781.0 | 867,888.3 | 898,408.7 | 5,149,495.0
2024.gads 860,808.4 | 779,623.5 | 1,011,477.7|1,089,013.3]1,072,979.6|1,037,029.7| 5,850,932.2
2025.gads 708,481.2 | 672,955.4 | 729,265.8 | 851,431.3 | 643,868.4 | 663,284.2 | 4,269,286.3
Izmaina
; -17.7% -13.7% -27.9% -21.8% -40.0% -36.0% -27.0%
2025/2024 % ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Izmaina
’ -1,581,645.
202572024 EUR 581,645.9
Aprekinatais AN
par 2025.gada
patérinam
nodotajam precem, | 586,329.3 | 556,928.6 | 603,530.3 | 704,632.8 | 532,856.6 | 548,924.8 | 3,533,202.5
piemerojot
2024.gada AN likmi
(0,24EUR/1ml)
APR]_EKINS M EUR (SAMAZINAJUMS AKCIZES ]ENEMUMOS 2025 GADA 6
MENESOS, SALIDZINAJUMA AR 2024.GADA 6 MENESIEM), JA AKCIZE 2025 GADA -2.3
NETIKTU CELTA.




Periods Julijs Augusts | Septembris | Oktobris | Novembris | Decembris Kopa
2022.gads 667,636.6| 771,318.2| 667,544.7| 761,898.5| 638,513.7| 808,643.5| 7,509,824.6
2023.gads 885,884.2| 1,024,518.0| 874,281.0] 989,300.2| 976,756.4| 865,268.9|10,765,503.7
2024.gads 1,237,124.0| 1,070,452.3| 1,074,246.9| 934,862.5| 957,711.4| 653,550.7|11,778,880.0
2025.gads 4,269,286.3

* Pamatojoties uz Akcizes nodokla deklaracijas aprékinato akcizes nodokli

(neieklaujot muita aprékinato akcizes nodokla maksajumu summas)

Avots: VID (2025)

2B. tabula. Tabakas aizstajéjprodukti: aprékinatais akcizes nodoklis*, EUR. 2022.-2024. gads pa
ménesiem un 2025. gada pirmie ses$i ménesi.

Periods Janvaris Februaris Marts Aprilis Maijs Juinijs 6 ménesos
2022.gads 99,778.2 133,454.5 68,760.0 139,487.1 91,642.0 173,563.9 706,685.7
2023.gads 242,733 .4 294,297.3 218,003.6 200,386.8 153,147.9 283,252.5 1,391,821.6
2024.gads 370,392.7 309,106.9 359,395.4 435,873.9 438,458.7 356,471.6 2,269,699.2
2025.gads 143,581.3 155,004.2 148,615.9 195,389.9 160,397.5 225,197.5 1,028,186.4

Izmaina 2025/2024
. -61.2% -49.9% -58.6% -55.2% -63.4% -36.8% -54.7%
Izmaina 2025/2024 1.241.457.7
EUR A
Aprekinatais AN par
2025.gada patérinam
nodofa@m precem, | 5, 530 49 | 140,912,900 | 13510539 | 177,627.23 | 14581593 | 204,724.96 934,714.91
piemerojot 2024.gada
AN likmi
(138EUR/1000g)
APREKINS M EUR (SAMAZINAJUMS AKCIZES IENEMUMOS 2025 GADA 6 MENESOS, .
SALIDZINAJUMA AR 2024.GADA 6 MENESIEM), JA AKCIZE 2025 GADA NETIKTU CELTA. o
Periods Jalijs Augusts Septembris | Oktobris | Novembris | Decembris Kopa
2022.gads 175,118.2 142,999.0 202,230.4| 188,635.3 137,801.1 164,126.0 1,717,595.7
2023.gads 460,524.8| 328,172.2 175,385.1| 347,9153| 2244264 287,081.6 3,215,327.0
2024 .gads 395,181.3 313,130.3 478,580.7| 379,431.0/ 239,092.0 204,795.2 4,279,909.7
2025.gads 1,028,186.4

* Pamatojoties uz Akcizes nodokla deklaracijas aprekinato akcizes nodokli

(neieklaujot muita aprékinato akcizes nodokla maksajumu summas)

Avots: VID (2025)

Kopuma akcizes nodoklu ieneémumi 2024. gada (tapat ka 2023. gada) no e-Skidrumiem un tabakas
aizstajejproduktiem (nikotina spilventiniem) veido 5 % no kopg&jiem akcizes nodoklu ien€mumiem
tabakas un beztabakas produktu kategorijas. Savukart vislielako proporciju — 85% no akcizes
ieneémumiem $ajas produktu kategorijas veido cigaretes (1. grafika).



1. grafika. Akcizes nodokla ien€mumi, proporcija, 2024. gads. Tabakas un beztabakas produktu
kategorijas.

AKcizes nodokla ienémumu struktira 2024.gada
Cigari un cigarillas Smekgjama

1% tabaka
3%

Karsgjama tabaka
6%

E-gkidrumi
4%
Tabakas
aizstajgjprodukti
1%

Avots: VID (2025)

Visbeidzot, 3. tabula ir apkopotas akcizes nodokla likmju izmainas e-Skidrumiem un tabakas
aizstajejproduktiem. Proti, akcizes nodokla likme e-cigaretem 2022. gada, salidzinot ar 2021.
gadu, pieauga par 33 %, bet 2023. gada, salidzinot ar 2022. gadu, par 25 %. Nakamajos divos
gados akcizes picaugums bija attiecigi 20 un 21 %, planojot 21 % un 11 % piecaugumu ari nakamos
divus gadus. Savukart akcizes nodokla likmes pieaugums tabakas aizstajejproduktiem 2022. gada,
salidzinot ar 2021. gadu, piecauga par 25 %; 2023. gada, salidzinot ar 2022. gadu, par 20 %, 2024.
gada, salidzinot ar 2023. gadu, par 15 %, bet 2025. gada — v&l par 10 %. Nakamajos divos gados
planots 10 % pieaugums ik gadu (3. tabula).

3. tabula. Akcizes nodokla likmju izmainas EUR.

o Lamaina Izmaina Izmaina no Izmaina Izmaina o Izmain o
. y no 1.01.[ 2023/ |no 1.01.| 2024/ 2025/ |no 1.01.| 2026/ a 2026/
Produkta veids 210(;11 202 2;2 0211 5022, | 2022 | 2023. | 2023 21"](;1' 2024 | 2025. | 2025 21(‘:;16' 2025 210‘;17
. 0 % % . % % . % .

Elektroniskajas
smékesanas ierices par 1
izmantojamais $kidrums, |mililitru | 0.12 33% 0.16 | 25% 020 | 20% | 024 | 21% 029 | 21% | 035 | 11% | 0.39
ta sagatavoSanas Skidruma
sastavdalas*®
T.aha_lfz_n‘s . par 1900 80.00 25% 100.00 | 20% |120.00 | 15% |[138.00| 10% | 151.80 [ 10% |[167.00| 10% |183.70
aizstajejprodukti* gramiem

Ar 04.12.2024. pienemtajiem grozijumiem likuma “Par akcizes nodokli”
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* E-Skidrumu sagatavoSanas sastavdalas (piem., propilénglikols, aromatizatori u. c.) un tabakas aizstaj€jprodukti ir ar
akcizes nodokli aplickams objekts kops$ 2021. gada 1. janvara.

Avots: VID (2025)

Beztabakas nikotina produktu nozare ir analiz€ta vairakos pétijumos. Viens no jaunakajiem un
apjomigakajiem ir 2025. gada Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) pétijums, kura
piedalijas gan tie respondenti, kuri lieto, gan tie, kuri nelieto tabakas un beztabakas nikotina
produktus (baze: visi respondenti, n=3567). ST pétijuma rezultati liecina, ka 2024. gada 29,4 %
(2023. gada: 25,9 %) Latvijas iedzivotaju ir kadreiz lietojusi elektroniskas cigaretes. Attiecigi —
70,6 % (74,1 %) tas nav lietojusi nekad. No tiem iedzivotajiem, kas ir lietojusi Sos produktus, 8,9
% tos ir lietojusi vienu reizi, 12,7 % — 2 Iidz 50 reizes, bet 7,8 % — vairak neka 50 reizes. Savukart
32,7 % no elektronisko cigaresu lietotajiem (baze n=911; respondenti, kuri kadreiz ir lietojusi
elektroniskas cigaretes) tas kadreiz ir lietojusi katru dienu (4. tabula).

4. tabula. Latvijas iedzivotaju aptauja: e-cigareSu lietoSanas biezums, % no aptaujatajiem. N=3567.

2020 2022 2024
Respondentu 1patsvars, kuri kadreiz ir lietojusi
elektroniskas cigaretes (kopa) 26,9 259 29,4
No tiem: 12 6,2 8,9
“Ja, vienu reizi”
“Ja, kopuma 2—-50 reizes” 12,6 14,4 12,7
“Ja, vairak neka 50 reizes” 2.3 5,3 7,8
Respondentu 1patsvars, kuri kadreiz ir lietojusi 12,2 35,9 32,7
elektroniskas cigaretes, tas ir lietojusi katru dienu.

SPKC (2025)

SPKC (2025) ir apkopojis ar1 datus par “parasto cigareSu” lietotaju skaita dinamiku Latvija.
SPKC dati liecina, ka no Latvijas iedzivotajiem, kuri lieto cigaretes, 33 % 2016. gada, 29,3 %
2022. gada un 30,9 % 2024. gada lietoja cigaretes ik dienu. Tapat SPKC (2025) pétijuma ir
ieklauti jautajumi par nikotina spilventinu lietoSanu. AtbilstoSi petijuma rezultatiem, 2024. gada
— 6,4 % (2022. — 4,9 %) Latvijas iedzivotaju ir kadreiz lietojusi nikotina spilventinus (attiecigi
nekad nav lietojusi — 93,6 % (2022. — 95,1 %)). Augstaks So produktu lietotaju ipatsvars ir
jaunakajas vecuma grupas gan sievietém, gan virieSiem. No 2024. gada aptaujas respondentiem,
kuri ir lietojusi nikotina spilventinus (n=191), paSlaik ik dienas tos lieto 10 % respondentu,
palaikam — 11,6 % (SPKC, 2025).

Lai sniegtu plaSaku ieskatu par Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares galvenajiem
raditajiem un tas pienesumu Valsts ekonomikai, 2023. gada sadarbiba ar biedribu “Beztabakas
Produktu Asociacija” tika izveidots nozares galveno uznémumu saraksts. Saraksts tika parskatits
2025. gada maija un taja ieklauti specializétie beztabakas produktu mazumtirgotaji, vairumtirgotaji
un razotaji, kas registréti Latvija (sk. 5. tabulu). Saraksta biitu ieklaujami ari citi uznémumi,
pieméram, tadi, kas kvalificEjami ka specializ€tie tirgotaji, tacu to pienesums kop€ja beztabakas
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produktu tirgii ir relativi neliels. So uznémumu darbibas raditaju apkopojums kopuma raksturo
Latvijas beztabakas nikotina produktu nozari.

Tapat ka 2023. un 2024. gada, ar1 2025. gada maija Valsts ieneémumu dienestam (VID) tika ltigts
apkopot datus par So uzn€mumu saimnieciskajiem raditajiem, kas parada Latvijas beztabakas
nikotina produktu nozares pienesumu Latvijas ekonomikai — Latvija registréto, specializéto
razotaju, mazumtirgotaju un vairumtirgotaju uzradito ietekmes apjomu. Ka jau noradits 2023. un
2024. gada zinojumos, joprojam speka paliek $adas atrunas:

— realais beztabakas nikotina produktu tirgus Latvija var but lielaks, neka uzradits Saja
apkopojuma. Pieméram, tapéc, ka lielu dalu no beztabakas nikotina produktiem izplata
veikalu, kiosku un degvielas staciju kédes, kas var iegadaties Sos produkts gan no
specializ€tajiem vairumtirgotajiem, gan arT citadi. Pieaugot beztabakas nikotina produktu
popularitatei, ar legalo produktu izplatiSanu var sakt nodarboties dazadi veikali un citi
uznémumi, kuru apjomus beztabakas produktu tirgti praktiski aplést nav iesp&jams;

— nav zinami beztabakas nikotina produktu tirgus potencialie valstij nodaritie zaud&jumi, kas
saistiti ar So produktu apriti, piem&ram, veselibas apripes izmaksas.

5. tabula. Latvijas beztabakas nikotina produktu nozare: Latvija registrétie specializ&tie mazumtirgotaji,
vairumtirgotaji un razotaji.

Uzpémuma Uzpémuma Registracijas NACE
registracijas nosaukums datums 2.1.red.
kods kods

40003545929 AVALONS SIA 5/14/2001 4726

40003993551 MODENA SIA 2/18/2008 4712

40103537612 TABAKAS STUDIJA  4/23/2012 4726
SIA

40103851816 ECODUMAS SIA 12/5/2014 4712

40103986857 LATLIQ SIA 4/20/2016 4635

40203029617  PRO VAPE SIA 11/1/2016 8299

40203059077 BLACK PEPPER 3/28/2017 4726
LTD SIA

40203076185 NORD SNUS SIA 6/19/2017 4618

40203155288  SKY FELIX PLUS 7/13/2018 4726
SIA

40203202050 BALTIC TRADE 3/19/2019 4635
SOLUTIONS SIA

40203279450  COSS SIA 12/14/2020 4726

40203304372 TABACCHERIA SIA  3/25/2021 4726

40203419720  VAPIFY SIA 8/12/2022 4635

42103085298* VAPE HOUSE SIA 11/6/2018 4726
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50103251441 AIR SMOKE SIA 10/5/2009 4690
50103720681 SVAPO MILANO SIA 10/15/2013 4726
* VAPE HOUSE SIA (NMR 42103085298) uzsakts likvidacijas
process.

Avots: “Beztabakas Produktu Asociacija” sagatavota informacija (2025).

Atbilstosi VID (2025) sniegtajiem datiem!, kopuma Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares
uznémumi 2024. gada nodoklos nomaksajusi aptuveni 26,86 miljonus EUR, kas ir par 0,94
miljoniem EUR jeb 3,6 % vairak neka 2023. gada. No kop&jiem VID administrétajiem kopbudzeta
ieneémumiem no beztabakas nikotina produktu nozares 2024. gada 1,45 miljoni EUR ir uzp€émumu
ienakuma nodoklis (palielinajums par 206,4 % salidzinajuma ar 2023. gadu), 10,94 miljoni EUR
— pievienotas veértibas nodoklis (samazinajums par 3,6 %), 2,36 miljoni EUR — valsts socialas
apdro$inasanas obligatas iemaksas (pieaugums par 27,7 %), 1,17 miljoni EUR — iedzivotaju
ienakuma nodoklis (pieaugums par 30,2 %), 8,73 miljoni EUR — akcizes nodoklis (pieaugums par
3,5 %) un 2,2 miljoni EUR — pargjie nodokli un maksajumi (samazinajums par 24,3 %) (6. tabula).

6. tabula. VID administrétie kopbudZeta ien€mumi* no 2022. gada lidz 2024. gadam, milj. EUR.

Valsts socialas VID
Uznémumu | Pievienotas apdroSinasanas Iedzivotaju AKcizes Paréjie adminis trétie
Periods Apskatama kopa ienakuma vértibas P . ienakuma . nodokli* un | kopbudZeta
) ) obligatas . nodoklis Ce . . .
nodoklis nodoklis . nodoklis maks ajumi iené mumi
iemaksas C
kopa*
Latvijas beztabakas produktu nozare 0.72 8.31 1.04 0.52 5.36 3.61 19.56
2022.gads ! "
£ Visi nodoklu maksataji 378.66 3,558.67 4,358.84 2,256.82 1,131.03 747.18 12,431.21
2023.0ads Latvijas beztabakas produktu nozare 0.47 11.35 1.85 0.90 8.44/ 2.90 25.92
£ Visi nodoklu maksataji 544.80 3.879.51 4.805.18 2.496.03 1,154.77 925.37 13.805.66
Latvijas beztabakas produktu nozare 1.45 10.94 2.36 1.17 8.73 2.20 26.86
2024.gads ] P
8 Visi nodoklu maksataji 719.42 3,882.36 5,253.13 2,806.02 1,190.80 999.02 14,850.74
Izmainas Latvijas beztabakas mil. EUR 0.98 -0.41 0.51 0.27 0.29 -0.70 0.94
2024 § produktu nozare % 206.4% -3.6% 27.7% 30.2% 3.5% -24.3% 3.6%
(2023 8- Visi nodoklu maksataii milj. EUR 174.62 2.85 447.94 309.99 36.03 73.64 1,045.07
%) i s % 32.1% 0.1% 9.3% 12.4% 3.1% 8.0% 7.6%

* Iznemot transportlidzekla ekspluatacijas nodokla un uznémumu vieglo transportlidzeklu nodokla ieneémumus, jo maksajumi, kas veikti VAS
“Celu satiksmes drosibas direkcija” vai tehniskas apskates stacijas, VID datubazg netiek piesaistiti nodoklu maksatajiem.

Avots: VID (2025)

Lai aprekinatu kopéjos nodoklu ienemumus no legalas beztabakas nikotina produktu aprites
Latvija (gan Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares, ka definéts augstak, gan pargjiem
uznémumiem, kas nav specializétie mazumtirgotaji vai vairumtirgotaji), par pamatu var nemt datus
par iekaséto kop&jo akcizes nodokli. T. i., aprékinatais akcizes nodoklis par elektroniskajas
smék&Sanas ieric€s izmantojamo skidrumu, to sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumi) un tabakas
aizstajejproduktu apriti 2024. gada Latvija sasniedz aptuveni 16 miljonus EUR (VID, 2025).

! Atruna: “Apkopota informacija var mainities atbilsto§i nodoklu maksataju iesniegtajiem parskatu precizéjumiem, ko
nosaka likuma “Par nodokliem un nodevam” 16. pants, paredzot nodoklu maksatajiem iesp&ju iesniegt nodoklu administracijai
iesniegumu par parskata labojumu vai nodoklu (ar nodokli aplickama objekta) aprékina preciz&umu triju gadu laika péc
konkrétajos likumos noteiktd maksasanas termina. Bez tam apkopoto informaciju var mainit ari dati no kaveti iesniegtiem
parskatiem.” (VID, 2025)
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Savukart Latvijas beztabakas nikotinu produktu nozares samaksatas akcizes apjoms 2024. gada
bija 8,73 miljoni EUR, tatad aptuveni 54,56 % no kopgjiem akcizes ienémumiem Latvija 2024.
gada. Pienemot, ka §adu proporciju var attiecinat ari uz pargjiem nodoklu veidiem, 26,86 miljoni
(Latvijas beztabakas nikottnu produktu nozares samaksatie nodokli 2024. gada) bis 54,56 % no
kop€ja beztabakas nikotina produktu tirgus nodoklu Latvija pienesuma, bet kop€jie nodoklu
ienémumi no legalas beztabakas nikotina produktu aprites Latvija (100 %) 2024. gada —
49,23 miljoni EUR.

Aprekinatais akcizes nodoklis par elektroniskajas smékeSanas ieric€s izmantojamo Skidrumu, to
sagatavosanas sastavdalu (e-Skidrumi) un tabakas aizstaj&jproduktu apriti 2023. gada Latvija bija
aptuveni 14 miljoni EUR (VID, 2024). Latvijas beztabakas produktu nozares samaksatas akcizes
apjoms 2023. gada — 8,44 miljoni EUR, tatad aptuveni 60,28 % no kopg&jiem akcizes ien€mumiem
Latvija 2023. gada. Pienemot, ka $adu proporciju var attiecinat art uz pargjiem nodoklu veidiem,
25,92 miljoni (Latvijas beztabakas produktu nozares samaksatie nodokli 2023. gada) bis 60,28 %
no kopgja beztabakas nikotina produktu tirgus nodoklu Latvija pienesuma, bet kopé&jie nodoklu
ienémumi no legalas beztabakas nikotina produktu aprites Latvija (100 %) 2023. gada —
42,99 miljoni EUR.

P&c tada pasa aprekina kopgjie nodoklu ienémumi no legalas beztabakas nikotina produktu
aprites Latvija (100 %) 2022. gada bija 33,32 miljoni EUR. Proti, aprékinatais akcizes nodoklis
— 9,13 miljoni EUR. Latvijas beztabakas nikotinu produktu nozares samaksatas akcizes apjoms
2022. gada — 5,36 miljoni EUR, 58,70 % no kopgjiem akcizes ienémumiem Latvija. 19,56 miljoni
Latvijas beztabakas produktu nozares samaksato nodoklu 2022. gada bus 58,70 % no kopgja
beztabakas nikotina produktu tirgus Latvija pienesuma; kopgjais pienesumus (100 %) — 33,32
miljoni.

Tadejadi kopéejie nodoklu ienemumi no legalas beztabakas nikotina produktu nozares 2023.
gada, salidzinot ar 2022. gadu, ir pieaugusi par aptuveni 9,67 miljoniem EUR, bet 2024. gada,
salidzinot ar 2023. gadu, — par 6,24 miljoniem EUR.

2024. gada Latvijas beztabakas nikotina produktu nozare ménesi nodarbinajusi videji 470
darbiniekus (413 darbiniekus 2023. gada) (7. tabula). Savukart 58,7 % nodarbinato Latvijas
beztabakas nikotina produktu nozaré 2024. gada darba algas sanémusi vismaz 1000 EUR (8.
tabula). Vidgjie ménesa bruto ienakumi Latvijas beztabakas nikotina produktu nozarg 2022. gada
bija 1042 EUR, 2023. gada — 1181 EUR, bet 2024. gada — 1314 EUR (9. tabula).
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7. tabula. Darbavietu skaita dinamika no 2022. Iidz 2024. gadam.*

Darba némé ju skaits valstt
janvaris | februaris | marts | aprilis | maijs junijs julijs | augusts [septembris|oktobris [novembris |de ce mbris lI‘l]él(lil:JSl -
2022.gads [ 941,184 941,508 948,989] 952,097] 958,716] 969.468| 970,711) 971,285 967,169 963,653 956,704  951,550| 957,753
2023.gads [ 946,568 944915 951,429] 954,401] 961,550) 973,161| 972,465| 972,372 961,234 960,835 956,251 949,300( 958,707
2024.gads [ 941,765 939,886 943,051] 948,753] 957,206] 967.214| 964,511| 961,134 952,883 951454 947,867 940,120 951,320
Latvijas beztabaku produktu nozare
2022.gads 222 230 234 237 236 257 273 292 315 319 336 359 276
2023.gads 373 381 382 394 389 395 412 434 435 455 458 452 413
2024.gads 454 453 466 447 464 467 480 480 472 471 487 495 470

* Informacija no parskatiem: “Darba dev&ja zinojums”. Dati uz 02.06.2025.

Avots: VID (2025)

8. tabula. Darbavietu sadaltijums p&c bruto darba ienakumu apmera 2024. gada.*

Darba néeme

u darba ienakumu apmérs

No valstt
Mm:(srpar n‘t/a!:(ttl' :ﬁi&ﬁs No 1000 EUR| . \° No No
Apskatama kopa vaist oteritas | mimimaias | No 1600 EUR | 2500 EUR | 3500 EUR |  Virs
0 EUR noteikto minimalas darba lidz lidz lidz lidz 5000 EUR
ini 3 wk
minimalo darba_a[gas alg_as 1600 EUR 2500 EUR | 3500 EUR | 5000 EUR
darba algu** | apméra** Iidz
1000 EUR
Visi darba né méji 7.3% 19.7% 4.3% 16.0% 23.2% 18.1% 6.4% 3.1% 1.9%
Latvijas beztabaku produktu
no;‘;‘ias crabaty pro 4.9% 14.8% 0.9% 20.7% 38.6% 13.2% 42% 1.8% 0.9%

* Informacija no parskatiem “Darba devgja zinojums”.

** Minimala ménesalga 2024. gada — 700 EUR.

Dati uz 02.06.2025.

Avots: VID (2025)

9. tabula. Vidgjie ménesa bruto darba ienakumi darbavieta no 2022. Iidz 2024. gadam* EUR.

Apskatama kopa 2022.gads | 2023.gads | 2024.gads
Visi nodarbinatie valsti 1,195 1,333 1,456
Latvijas beztabaku produktu nozare 1,042 1,181 1,314

* Informacija no parskatiem “Darba devéja zinojums”.

Dati uz 02.06.2025.

Avots: VID (2025)

Atbilstosi VID (2025), 11,1 % Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares uzn€mumu
nodarbina vienu l1dz piecus darbiniekus (78,3 % $adi nodarbina Latvija kopuma), 17,2 % — seSus
lidz desmit darbiniekus (9,8 % Latvija), 50 % — 11-50 darbiniekus (9,4 % Latvija), 15 % — 51—
100 darbiniekus (1,2 % Latvija), bet 6,7 % Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares
uznémumu nodarbina vairak neka 100 darbinieku (1,1 % Latvija) (10. tabula).
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Savukart 2024. gada 54,4 % Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares uznémumu saviem
darbiniekiem algas maksajusi vidéji 1000 EUR un vairak (valstt kopuma sadas algas maksa 42,2
% uznémumu) (11. tabula). Salidzindjumam — nozares uznémumu proporcija, kas maksaja sadas
algas, 2023. gada bija 31,2 %, bet valstt kopuma 20,6 %.

10. tabula. Darba deveju skaita sadalijums pec darba néméju skaita 2024. gada.*

Darba devéju skaita sadalijums péc darba néméju skaita

Apskatama kopa no vienalidz | no seSiem | no 11 lidz | no 51 Iidz no 101 Iidz virs 500
P P pieciem darba |Iidz 10 darba| 50 darba | 100 darba 500 darba darba
némejiem néméjiem | némeéjiem | néméjiem némé jiem némejiem
Darba devéeju sadalijums valstt 78.3% 9.8% 9.4% 1.2% 1.1% 0.2%
Latvijas beztabaku produktu nozare 11.1% 17.2% 50.0% 15.0% 6.7%

* Informacija no parskatiem “Darba devgja zinojums”.

Dati uz 02.06.2025.

Avots: VID (2025)

11. tabula. Darba devgju sadalijums p&c vidgjiem aprékinatajiem menesa darba ienakumiem 2024. gada.*

Darba devéju vidéjais aprékinatais darba iendkumu apmérs

Mazaks par no‘t]:ills(:lﬁs rli)(:e‘;iltsﬁtsl No No No No
Apskatama kopa 0 EUR valsti noteikto minimalas | minimalas darba 1000 EUR | 1600 EUR | 2500 EUR | 3500 EUR Virs
minimﬁlo*garba darba algas algas** lidz Idz hdz Iidz Idz 5000 EUR
algu J— 1000 EUR 1600 EUR | 2500 EUR | 3500 EUR | 5000 EUR
Darba devéju sadalijums valstt | 10.0% 36.3% 11.5% 18.2% 13.9% 6.7% 2.1% 0.9% 0.4%
Latvijas beztabaku produktu 7.8% 37.8% 40.0% 13.9% 0.5%

* Informacija no parskatiem “Darba devgja zinojums”.

** Minimala ménesalga 2024. gada — 700 EUR.

Dati uz 02.06.2025.

Avots: VID (2025)
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3. Beztabakas nikotina produktu peléka tirgus apjoms
Latvija un galvenie to ietekméjosie faktori 2022.—2024.
gada un 2025. gada pirmajos Cetros ménesos

Beztabakas nikotina produktu peléka tirgus apjoma aprékinam tiek izmantota metodologija, kas
balstas uz Putnina un Saukas (2015) izstradato pieeju. Atbilstos$i Latvijas likumdoSanai, ar
beztabakas nikotina produktu pel€ko tirgu tiek saprasts tas, ka pat€rétaji Sos produktus iegadajas
“no rokas”, interneta sazinas vietnés (ka Telegram, Facebook) vai arpus Latvijas registrétos
interneta veikalos. Putnina un Saukas (2015) metodes pielietojums peléka tirgus apjoma
aprekinasanai beztabakas produktu nozaré pladak aprakstits 2023. gada zinojuma. Saja zinojuma
sniegts tas kopsavilkums.

Putnina un Saukas (2015) metode balstas uz ikgad&jam uznéméju aptaujam tris Baltijas valstis.
Sada pieeja ir pamatota ar pienémumu, ka tie, kuri vislabak zina, cik liels produkcijas/ienakumu
Ipatsvars netiek deklargts, ir uznémgéji, kuri pasi iesaistas nepatiesu radijumu sniegsana. Uz [idziga
apsvéruma pamata, lai aprékinatu peleka (nelegala) tirgus apjomu beztabakas nikotina produktu
nozaré, tika aptaujati Latvijas iedzivotaji, kuri pasi lieto beztabakas nikotina produktus.

Aptauja tika veikta, balstoties uz profesora Arpa Saukas izstradatu aptaujas anketu, lauka darbam
ilgstot no 04.06.2025. lidz 25.06.2025. Lauka darbu veica pétijumu agentiira “Norstat Latvija”.
Uzaicinajumu piedalities tieSsaistes aptauja saneéma 13 765 iedzivotaju (ietver visus uzaicinatos,
ar1 tos, kas aptauju neatveéra). Aptaujas sakuma respondentiem tika liigts atbild€t uz jautajumiem
par vecumu, dzimumu, izglitibas ltmeni u. tml., ka arT kontroljautajumu: vai tie lieto kadu no
beztabakas nikotina produktu veidiem (vienreizlietojamas e-cigaretes, atkartoti ladéjamu ierici ar
mainamiem Skidrumu kartridZiem, atkartoti 1adéjamu ierici ar uzpildamu tvertni un tam paredzetos
atseviski nopérkamos nikotina Skidrumus, nikotina spilventinus), to lietoSanas biezumu. Tada
veida tika atlasits un pétijuma piedalijas 1501 respondents, kas lieto kadu no beztabakas nikotina
produktu veidiem.

Vidgji viena aptauja aiznéma 8,46 miniites. Aptaujatie bija vecumu grupa no 20 lidz 74 gadiem,
no kuriem 76,8 % izvelgjas aizpildit aptaujas anketu latviski, 23,2 % krieviski. Vidgjais
respondentu vecums — 39,98 gadi, 39,2 % virieSu un 60,8 % sievieSu. 49,4 % respondentu ka
dzivesvietu noradija Rigu, 18,2 % — lielo pilsétu (Daugavpils, Jelgava, Jirmala, Liepaja, R€zekne,
Ventspils), 23,1 % — mazo pilsétu, bet 9,3 % — laukus.

Atbilstosi Putnina un Saukas (2015) metodei, peleka beztabakas nikotina produktu apjoma
aprékinasanai izmantota “netieSa pieeja”, uzdodot jautajumus par “draugiem un pazinam”, nevis
“konkréto respondentu”. Proti, lai aprékinatu aptuveno beztabakas nikotina produktu apjomu, ko
Latvijas iedzivotaji iegadajas pelékaja tirgii (% no kop€ja pateréta beztabakas produktu apjoma),
jautajam respondentiem, kuri pasi lieto beztabakas produktus: par draugiem un pazinam, kas lieto
beztabakas nikotina produktus, cik daudz Sos produktus iegadajas pelekaja tirgi? Ludzam sniegt
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informaciju par situaciju pasreiz un nesenu pagatni, no 2025. gada sakuma (2025. gada pirmie Cetri
meénesi), ka arT informaciju par 2024. gadu. Atseviski uzdevam jautajumu par $adiem beztabakas
nikotina produktu veidiem:

— vienreizlietojamajam e-cigaretem,;

— atkartoti ladéjamam e-cigareteém un tam paredz&tajiem Skidrumu kartridziem;

— gatavajiem e-cigareSu Skidrumiem vai to sajaukSanai paredz&tajam sastavdalam;
— e-cigareSu uzpildes tvertn€m un citam atseviski noperkamam mainamajam dalam;
— nikotina spilventiniem.

Svarigi uzsvert, ka, neskatoties uz izmantotajam pieejam precizaku datu iegiiSanai, peleka tirgus
apjoms beztabakas nikotina produktu nozar€ ar So vai jebkuru citu esoSo metodi ir vertgjams ka
aptuvens raditajs. Tadas tiesas metodes ka Putnin$ un Sauka (2015), ir arT ar tendenci novertet
peléka tirgus apjomu par zemu, tade] $ads aprékins uztverams ka konservativs un realitate parasti
ir lielaks. Tapat, nemot véra, ka aptauja piedalijusies tikai pilngadigie (2024. gada vecuma no 18
gadiem, 2025. gada vecuma no 20 gadiem), nav iesp&jams precizi aprékinat, cik liela méra Sie
respondenti ir inform@ti par, t. sk. nelegali iegadatu, beztabakas nikotina produktu lietoSanu
nepilngadigo vidu. Hipotetisks pienémums Saja konteksta ir, ka $a zinojuma aprékini precizak
raksturo beztabakas nikotina produktu pel€ko tirgus dalu starp pilngadigajiem un — dal&ji, bet ne
pilna apjoma — ari nepilngadigajiem. Sa pienémuma apstiprina$anai vai noliegdanai bitu
nepiecieSams papildu pétijums ar atSkirigu metodologiju, un §a p&tijjuma ietvaros to noskaidrot nav
iesp&jams.

Respondentiem tika uzdoti arT vairaki jautajumi, lai analiz€tu atseviSkus faktorus, kas ietekmée
beztabakas nikotina produktu iegadi pelekaja tirgii. Petjjuma rezultati aprakstiti §1s nodalas
turpmakajos apaksSpunktos.

e Peleka tirgus apjoms Latvijas beztabakas nikotina produktu nozarée

AtbilstoS§1 pétijuma rezultatiem (sk. apkopojumu 12. tabula), peleka tirgus apjoms
vienreizlietojamajam e-cigaret€ém (aptuvenais apjoms, ko Latvijas iedzivotaji iegadajas pelekaja
tirgli: % no kop€ja patéréta vienreizlietojamo e-cigareSu apjoma) ir ar strauju pieauguma tendenci.
2022. gada peleka tirgus apjoms bija 24,2 %, 2023. gada — 26,8 %, bet 2024. gada — 31,4 %.
Savukart 2025. gada pirmajos Cetros ménesos tas sasniedza jau 42,4 % no kopgja paterina.

Pieaugums peléka tirgus apjoma kop§ 2023. gada ir vérojams ari citiem beztabakas nikotina
produktiem. Pieméram, atkartoti lad€jamam e-cigarettm un tam paredzetiem Skidrumu
kartridziem peleka tirgus apjoms ir pieaudzis no 25,5 % 2023. gada lidz 40,9 % no kopgja paterina
2025. gada pirmajos cetros meéneSos. Gatavo e-cigareSu Skidrumiem vai to sajaukSanai
paredzetajam sastavdalam peleka tirgus apjoms ir pieaudzis attiecigi no 27,4 % uz 41,4 %; e-
cigareSu uzpildes tvertném un citam atseviski nopérkamam un mainamam dalam —no 27,1 % uz
40 %; bet nikotina spilventiniem — no 26,5 % uz 37 % no kopgja patérina (12. tabula).
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Lidzigi ka 2023. un 2024. gada pétijuma, ar1 jaunaka pétijuma rezultati neuzrada butiskas
atSkiribas starp sievieSu un virieSu iesaisti beztabakas nikotina produktu pelékaja tirgti. Nedaudz
vairak beztabakas nikotina produktu pelékaja tirgl joprojam iegadajas Rigas un lielo pils€tu
iedzivotaji, un visas beztabakas produktu kategorijas, iznemot vienreizlietojamas e-cigaretes,
pelekaja tirgii vairak iegadajas salidzino$i jaunaki Latvijas iedzivotaji. Vairak, bet ne izteikti
vairak, beztabakas nikotina produktu pelekaja tirgii pérk iedzivotaji ar relativi zemakiem
ienakumiem.

12. tabula. Peleka tirgus apjoms Latvija (% no kop€ja patéréta) beztabakas nikotina produktu kategorijas
2022.-2024. gada un 2025. gada (Cetri meénesi). n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n= 1501 (2025.)

2022. 2023. 2024. 2025. gada
gads gads gads pirmie
Cetri
meénesi
Vienreiz lietojamas e-cigaretes 24,2 % 26,8 % 31,4 % 42,4 %
Atkartoti ladéjamas e-cigaretes un tam 26,4 % 25,5 % 31,5 % 40,9 %
paredzetie Skidrumu kartridzi
Gatavie e-cigaresu Skidrumi vai to 28.3 % 27,4 % 31,8 % 41,4 %
sajaukSanai paredzétas sastavdalas
E-cigaresu uzpildes tvertnes un citas 273 % 27,1 % 31,1 % 40 %
atseviski noperkamas mainamas dalas
Nikotina spilventini 27,6 % 26,5 % 30 % 37 %

Avots: Sauka (2025)

Palielinoties beztabakas nikotina produktu lietoSanai, aizvien biezak nelegalie alternativie produkti
tiek ar1 iznemti (VID, 2023a, 2024). VID ir ar1 vairakkart paudis uzskatu, ka grozijumi Tabakas
likuma, kas stajas speka 01.01.2025., palielinas nelegala tirgus apjomu (VID, 2023a, VP, 2023,
VID, 2024). VID sniegta informacija par izpemtajiem tabakas izstradajumiem un to
aizstajejproduktiem, kas apkopota no tiesibaizsardzibas iestazu iesiititajam atskaitém, sniegta 13.
tabula. Savukart 13A tabula atseviski noradits apkopojums par Valsts policijas iznemtajiem
beztabakas nikotina u. c. produktiem, sakot no 2024. gada.
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13. tabula. Informacija par iznemtajiem tabakas izstradajumiem un to aizstajejproduktiem, kas apkopota
no tiesibaizsardzibas iestazu iesititajam atskait€m.

TAI iznemtie tabakas izstradajumi un to 2023. gads  2024. gads 2025.
aizstajejprodukti gada
5 ménesi
Cigaretes (gab.) 30,168,418 327,676,811 78,081,512
Elektroniskas cigaretes (gab.) 34,062 2,832 81,281
Tabaka (kg), taja skaita: 16,809.17 91,996.81 5.70
Smalki sagriezta tabaka cigareSu uztiSanai vai 1,026.28 3.00 2.00
neapstradatas tabakas lapas (kg)
Tabakas lapas (kg) 0.00 1.00 0.00
Sr,laucamﬁ tabaka (kg) 0.00 0.00 0.00
Udenspipju tabaka (kg) 35.53 115.91 1.25
Koslajama tabaka (gab.) 5,996.00 90.00 709.00
Koslajama tabaka kg.) 0.00 0.05 0.20
Karséjama tabaka (gab.) 0.00 2,603.00 0.00
Karsejama tabaka (kg) 3.61 9.22 1.71
Nikotina spilventini (gab.) 2,406.00 880.00  66,164.00

Avots: VID (2025) sniegtais apkopojums

13A. tabula. Valsts policijas iznemtie beztabakas nikotina u. c. produkti 2024. gada un 2025. gada Cetros

meénesos.
- KOPA 2025.
KOPA 2024.
o gada 4
gada 12 ménesos o
ménesos
Elektroniskas cigaretes (gab.),
Y= 18 G5 1370 308
dazadi veidi:
Tabaka (kg) 1.00 0.00
Smalki sagriezta tabaka cigaresu
v - 0.00 0.00
uztiSanai vai neapstradatas
Tabakas lapas (kg) 1.00 0.00
ér,laucamé tabaka (kg) 0.00 0.00
Udenspipju tabaka (kg) 0.00 0.00
Cita veida nikotinu saturosa tabaka (gab.):
Koslajama tabaka, dazadi veidi
) 90 627
(gab.):
Nikotina spilventini, dazadi
‘1. 875 129
veidi (gab.):
Karséjama tabaka, dazadi veidi
3 0
(gab):
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Avots: Valsts policijas Galvenas kriminalpolicijas parvaldes Ekonomisko noziegumu apkarosanas
parvaldes 3. nodalas sniegta informacijai (2025).

e Latvijas iedzivotaju proporcija, kas iegadajas beztabakas nikotina produktus
pelekaja tirga

Petijuma rezultati liecina, ka, atbilstoSi konservativiem aprékiniem, peleékaja tirgii dazadus
beztabakas nikotina produktus iegadajas aptuveni tresa dala Latvijas iedzivotaju, kas lieto Sos
produktus (14. tabula). Proti, vienreizlietojamas e-cigaretes 2022. gada pelekaja tirgi iegadajas
24,4 % Latvijas iedzivotaju, bet 2025. gada pirmajos Cetros méneSos — 36,8 % iedzivotaju.
Atkartoti 1adgjamas e-cigaretes un tam paredz&tos Skidrumu kartridzus attiecigi 27,2 % un 33,2 %;
gatavos e-cigareSu Skidrumus vai to sajaukSanai paredzg&tas sastavdalas — 26,9 % un 33,2 %; e-
cigareSu uzpildes tvertnes un citas atseviski noperkamas mainamas dalas — 28,9 % un 30,4 %, bet
nikotina spilventinus — 25,8 % un 28,1 %. P&tijjuma dati norada, ka, saglabajoties $adai peleka
tirgus apjoma tendencei, Latvijas iedzivotaju proporcija, kas iegadajas beztabakas nikotina
produktus pelekaja tirgli, atseviskas kategorijas jau 2025. gada var sasniegt un parsniegt 40 %
robezu (3. grafika).

14. tabula. Latvijas iedzivotaju proporcija, kas iegadajas beztabakas nikotina produktus pelekaja tirgd,
2022.-2024. gada un 2025. gada (Cetri ménesi). n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n=1501 (2025.)

2022.gads  2023.gads = 2024.gads @ 2025. gads,

pirmie 4
ménesi

Vienreiz lietojamas e-cigaretes 24.4 % 26,9 % 29,6 % 36,8 %
Atkartoti ladeéjamas e-cigaretes un 27,2 % 27,6 % 27,6 % 33,2 %
tam paredzetie Skidrumu kartridzi
Gatavie e-cigareSu Skidrumi vai to 26,9 % 27,6 % 28,5 % 332 %
sajaukSanai paredzétas sastavdalas
E-cigaresu uzpildes tvertnes un citas 28,9 % 26,9 % 26,8 % 30,4 %
atseviski noperkamas mainamas
dalas
Nikotina spilventini 25,8 % 27,1 % 24,5 % 28,1 %

Avots: Sauka (2025)
o Jesaistes pelekaja tirgi ietekmejosie faktori

Tapat ka 2023. un 2024. gada pétijuma, art 2025. gada jautajam respondentiem: “Cik vienkarsi ir
atSkirt “pelekas” beztabakas nikotina produktu tirdzniecibas vietas no Latvija legalajam
tirdzniecibas vietam?” Aptuveni puse respondentu 2023. un 2024. gada noradija, ka pelekas
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tirdzniecibas vietas no legalajam ir viegli vai saméra viegli atskirt, bet 2025. gada Sis Tpatsvars bija
nedaudz mazaks (sk. 2. grafiku). Respondenti jaunakas vecuma grupas, ipasi 18—29 un 30-39 gadu
vecuma, biezak neka vecakajas grupas atbildgja, ka “vienmeér ir viegli atSkirt”.

2. grafika. Atbildes uz jautajumu: “Cik vienkarsi ir atskirt “pelekas” beztabakas nikotma produktu
tirdzniecibas vietas no Latvija legalajam tirdzniecibas vietam?” n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n=1501

(2025.)
. ) | 40%
Gruti pateikt 36%
I /%
e e iwrs 1 5%
Ir loti gruti atskirt 4%
4%
s ] 12%
Ir sameéra gruti atskirt 11%
I 12%
o | 23%
Ir sameéra viegli atskirt 27%
I 26
| 20%
Vienmer irviegli atskirt 220%

5% 10%  15% 20% 25% 30% 35% 40%  45%

02025 m2024 m2023

Avots: Sauka (2023, 2024, 2025)

Ka galveno iemeslu, kapeéc beztabakas nikotina produktus iegadajas pel€kaja tirgii, aptuveni puse
Latvijas iedzivotaju mingja tieSi finansialo izdevigumu, aptuveni 10 % — &rtumu, bet 5-7 %
noradija uz labaku kvalitati (3. grafika). 46 % respondentu 2025. gada noradija, ka galvenokart
beztabakas produktus iegadajas pelekaja tirgu, jo legalaja tirgi nevar iegadaties beztabakas
nikotina produktus ar aromatiem.

2025. gada ka galvenais iemesls beztabakas produktu iegadei legalaja tirgt visbiezak minéts
értums. Mazak respondentu 2025. gada, salidzinot ar 2023. un 2024. gadu, ka galveno iemeslu min
labaku kvalitati (4. grafika).
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3. grafika. Atbildes uz jautajumu: “Kadi ir galvenie iemesli, kapec beztabakas produktus iegadajaties
“pelekaja tirg”?” n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n= 1501 (2025)

Legalaja tirgh nevar iegadaties beztabakas | 46%
nikotina produktus ar aromatiem

10%
Citsiemesls (ludzu, noradit) 43%

I, /0%
7%

Labaka kvalitate 5%
I 5%

. 12%
Ertak 9%

N 0%

| 49%
Finansiali izdevigak 50%

I, 5%

10% 20% 30% 40% 50% 60%

02025 w2024 m2023
Avots: Sauka (2023, 2024, 2025)
4. grafika. Atbildes uz jautajumu: “Kadi ir galvenie iemesli, kapec beztabakas produktus iegadajas

“legalaja tirgd”?” n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n=1501 (2025)

Citsiemesls (ludzu, noradit) 12%

Labaka kvalitate 42%
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Avots: Sauka (2023, 2024, 2025)

Nakamaja zinojuma nodala pievérSamies nozares parstavju viedoklu apkopojumam, sniedzot
plasaku ieskatu énu ekonomikas problematika beztabakas nikotina produktu nozare.
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4. Ekspertintervijas ar nozares parstavjiem: ieskats pelékaja
tirgu un saistitajos nozares izaicinajumos

Tapat ka 2023. un 2024. gada, arT 2025. gada intervéjam vairakus beztabakas nikotina produktu
nozares ekspertus. So ekspertinterviju mérkis bija git plasaku ieskatu par svarigakajiem faktoriem,
kas ietekmé beztabakas nikotina produktu peleka (nelegala) tirgus apjomu Latvija, sevisSki péc
aromatu (iznemot tabakas aromata) aizlieguma 2025. gada sakuma.

Ekspertintervijas tika veiktas 2025. gada junija, kopa intervgjot piecus nozares parstavjus —
mazumtirgotaju, vairumtirgotaju, razotaju un izplatitajus, ka arT Beztabakas nozares asociacijas
parstavi. ArT Sogad, tapat ka 2024. gada, interv€&jam Telegram grupas administratoru, lai iegiitu
plasaku ieskatu beztabakas nikottna produktu peleka tirgus nians€s. Eksperti izvElg§jas palikt
anonimi, tapec atbildes apkopotas citatu forma, nenoradot autorus (un iesp&ju robezas atstajot
izteiksmes formu tadu, kadu to interviju laika lietoja eksperti).

2023. gada ekspertintevijas aptaujatie nozares eksperti noradija uz vairakiem potencialajiem
problémjautajumiem nozarg, ka: (i) kopuma negativas sekas no iesp&jama e-cigareSu aromatu
aizlieguma; (ii) pastavosa nesodamibas sajiita un kontroles trukums nelegalajam beztabakas
produktu tirgum; (iii) nelegalo beztabakas produktu briva pieejamiba; (iv) augstakas cenas
legalajiem beztabakas produktiem, t. sk. pieaugoSas akcizes del; (v) politikas veidotaju centieni
aizliegt, l[éemumu pienemsana ner€kinoties ar realo kontekstu; (vi) lobijs, korupcija; (vii)
(neapzinata) nelegalo produktu “reklama” caur medijiem. Savukart 2024. gada ekspertintervijas,
nozares eksperti seviSki uzsvéra iesp€jamas negativas sekas no aromatu (iznemot tabakas)
aizlieguma beztabakas produktiem, kas, ka paredzets, stajas speka 2025. gada 1. janvari. Proti,
eksperti uzsveéra, ka (1) $adam aromatu aizliegumam bus biitiska ietekme — legalais beztabakas
produktu tirgus péc §1 aizlieguma biitiski samazinasies, no peléka tirgus, protams, netiks iekaseti
nodokli, bet Sis tirgus augs; (i1) Sadas likuma izmainas neatturés nepilngadigos un jauniesus no
beztabakas nikotina produktu lietoSanas, ka arT — (iii) So ierobezojumu rezultata tirgus mainisies,
tomer nozare pielagosies. Uzsverot, ka §is paSas problémas turpina pastavet, 2024. gada nozares
parstavji intervijas ar1 uzdeva politikas veidotajiem retorisku jautajumu: cik daudz vispar
kontrol&josas institlicijas Latvija gribés un var€s pieaugoSajam nelegalajam beztabakas nikotina
tirgum pieverst uzmanibu?

Apkopojot beztabakas nikotina produktu nozares ekspertinterviju rezultatus 2025. gada,
galvenie secinajumi ir $adi:

— Peléka tirgus apjoms beztabakas nikotina produktu nozar€, kop$ tika ieviesti garSas
aizliegumi (iznemot tabakas garSu), strauji aug un, visticamak, tikai palielinasies.

— Beztabakas nikotina produktu aprites apjoms legalaja tirgti butiski mazinas. Neskatoties uz
to, ka legali ir iesp&jams iegadaties produktus ar tabakas garSu, kam lietotaji péc saviem
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ieskatiem dazados veidos var pievienot citas garSas, tas notiek, bet ne izteikti, jo nav
lietotajiem &rti. Savukart nelegalie produkti ir pieejami loti brivi un plasa klasta.

— PaSreiz€jais akcizes nodokla ienémumu kritums beztabakas nikotina produktiem veél
neraksturo realo produktu aprites kritumu. Proti, pasreiz€jie akcizes nodokla ienémumi
vairak parada, cik ir samaksats par akcizes nodokli un nogadats vairumtirdzniecibas
noliktavas vai mazumtirdzniecibas veikalos, nevis realo produktu apriti, kas nonakusi pie
patérétajiem. Produktu aprite ir mazaka.

— Likums par garSas (iznemot tabakas garSas) aizliegumu beztabakas nikotina produktos ir
veicingjis tradicionalo tabakas produktu lietoSanu un nav mazin3jis beztabakas nikotina
produktu lietoSanu, ja skatas uz legalo un nelegalo patérinu kopa.

— Jau pirmie Cetri menesi péc likumdoSanas izmainu piem&rosanas rada, ka §1s izmainas
nesasniedza to pienemsana atseviSku Saeimas attiecigas komisijas loceklu plasi pausto
galveno merki, proti, ierobezot elektronisko smék&Sanas iericu lietoSanu jaunieSu (lidz
Tabakas likuma noteiktajam vecumam) vidu. Tie$i pret€ji — izmainas ir palielinajusas
peléka tirgus apjomus — peleka tirgus aktivitati, tadejadi palielinot iesp€jas personam, tai
skaita jaunieSiem, iegadaties $1s ierices.

— Pienemot normativo aktu izmainas, nav jiitams, ka bitu vairak resursu ieguldits peleka
tirgus apjoma mazinaSana beztabakas nikotina produktiem. Peléka tirgus apkaroSanai
kontrol&josajam iestadeém trukst resursu, par ko tas noradija jau izmainu izskatiSanas laika,
un ta neizskatas péc galvenas vai vismaz butiskas prioritates. Lidz ar to, no beztabakas
nikotna produktu lietoSanas netiek labak pasargati nepilngadigie, kas galvenokart (ja ne
visus) Sos produktus iegadajas pelekaja tirgi.

— Noveérojams likumdoSanas ievieSanas truikums, jo Latvijas (legalaja) tirgli joprojam tiek
tirgoti beztabakas nikotina produkti ar (ne tik izteiktam, bet tomeér) garSam. Trikst
kontroles mehanismu legalaja tirgl attieciba uz produktiem, kuros ir garSas (iznpemot
tabakas). Pieméram, Veselibas inspekcija parbaudi par $adu produktu esamibu tirgii uzsaka
tikai seSus ménesSus péc pirmajiem signaliem un iesniegumiem, tacu lidz Sim joprojam
aizliegums So produktu tirdzniecibai nav noteikts.

— Pieeja kontroles mehanismu 1stenoSanai ir butiska probléma: kontrole tiek versta uz tirgus
dalibniekiem, kas darbojas legali un ir labak redzami, savukart uzsvars uz nelegalo
produktu raZotaju un tirgotaju kontroli likts netiek. Tadejadi radas situaciju, kad ieverot
normativos aktus un stradat legalaja tirgi klust aizvien grutak, bet pelekaja tirgd to var
darfit brivi.

Ka zinams, 2025. gada notika divas biitiskas izmainas likumdosana, kas regulé beztabakas
nikotina produktu tirgu. Pirmkart, no 01.01.2025. tika ieviests aizliegums pardot beztabakas
nikotina produktus ar gar$am, iznemot tabakas garSu. Savukart no 01.06.2025. iestajas
kriminalatbildiba par nelegalu beztabakas nikotina produktu tirdzniecibu.
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Péc 1. janvara aizlieguma, ka norada nozares parstavji 2025. gada ekspertintervijas, ir skaidri
redzams, ka nelegalais tirgus aug, ka arT samazinas legalais beztabakas produktu tirgus:

“Miisu pardosanas apjoms (beztabakas nikotina produktiem) ir krities Joti biitiski. Samazindjies reizes
tris, varbiit pat piecas noteikti. Un $is apjoma mazinajums ar katru ménesi pieaug. Jo ir alternativas
iespéjas, ka iegadaties Sos produktus nelegalaja tirgi. Ir komersanti, kuri nodarbojas ar garsu
pardosanu, kuras tad lietotdji jauc kopa. Kada dala, kas negrib pariet uz nelegalo, daudzi art pariet uz
Skidrumiem — pérk t. s. atvértas ierices, kuras var uzpildit, pasi jauc Sos Skidrumus. Skidrumiem
pieprasijums (legalaja) tirgii ir, lielaks ka bija ieprieks — pirms tam neviens to nedarija, jo varéja visus
produktus iegadaties ar garsam. Bet legalais tirgus nekada veida nav konkurétspéjigs pret nelegalo — ne
ar Skidrumiem, ne ar garsam, ne ar ieelpu daudzumu, ne cenu, ne produkta lietoSanas ertumu.”

Ir cilveki, kas pasi jauc. Tie, kas saka nesendakos laikos, tas cilvékiem ir kas jauns. Bet tie, kas lieto e-
cigaretes gadus 4-5, ar So jauksanu ir sakusi, viniem td nav probléma.”

“Enu ekonomikas apjomam beztabakas nikotina produktu tirgii noteikti jabiit 30—-40 %, un tas aug.
Klasiski, lai biznesu veidotu, vajag apgrozamos lidzeklus. Apgrozamos lidzeklus vajag art nelegalajiem
tirgoniem, lai vini varétu iepirkt vairak, veidot krajumus, attistit tiklus, e-komerciju, cilvekus. Marza ko

vini pelna, ir loti veseliga, un Sie nelegalie atru uzgeneré resursus — lidz ar to viniem veidojas finansu
speja darit vairak. Tapéc Sis attistisies geometriskaja progresija.”

“Es skaidri redzu uz ielas, un aizvien vairdk, ka cilvéki lieto tas ierices, kas nav nopérkamas veikalda
legali. Tas tiesam ir daudz vairdk redzams ka ieprieks. Sogad varétu biit par 10—15 % lielaka énu
ekonomika ka pagajusaja gada, ne mazak.”

“Pielauju, ka énu ekonomikas dati Latvija, tas pieaugums, bis dramatisks. Es art Sogad paspeju bit
Vacija un Austrija, tur Sos produktus brivi tirgo ar visam garsam. Kapéc Latvija kas tads bija jaizdoma?
Domaju, ka énas pieaugs lidz vismaz 45 %.”

“Redzam, ka ir nenormali attistijies nelegalais tirgus. Attistijusies e-komercija, piegades ir ertas,
iegadaties iespéjams visu. Daudz vairak redzam kvadratveidigas, lielas iekartas uz ielas - tas ir
aizliegtas. Lields ierices patérétajam, protams, pirkt ir daudzkart izdevigak.”

“Lielakaja dala Kinas ripnicu ir departamenti, kas strada uz Siem nelegalajiem tirgiem. Tas nav ta, ka,

Jja tu sazinies ar viniem, vini teiks — ko tu dari, ka mums prasi atsiutit kastes ar nelegalo produkciju. Ta

nav. Vini biis priecigi par tavu pieprasijumu — atrodi internetd kontaktus, samaksa, vini pakonsultes, ka

labdk sanemt preci, tur viss ir labi attistits. Saja biznesa ir viegli ieiet, biis daudz konsultantu un paligu.
Tas pats ir ari ar noliktavam ES valstis.”

“Domaju, ka nelegalais tirgus varétu biit ap 50 %. To jau var redzét no VID datiem — viss tas
samazinajums legalajam beztabakas nikotina tirgum, nevar cereét, ka vini ir atmetusi So produktu
lietosanu. Nedomdju ari, ka daudzi ir pargajusi uz cigaresu smekésanu — cilveki tomér gaja uz e-

cigaretem jo nepatika cigaretes. Lieldaka dala aizgdjusi nelegalaja dala.”

Nelegalaja beztabakas produktu tirgii varétu biit aptuveni 30—40 miljonu naudas apjoms, un uz to var jau
veidot labus biznesus.”
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Nozares parstavji ar1l intervijas norada, ka noteikti ir jaseko Kkritumam akcizes nodokla
ienémumos jau tagad, bet vél vairak tuvakajos ménesos:

“(..) Produktiem ar tabakas garsam pardosana ir maza. (..) Ko atspogulo VID dati, ir drizak “noliktavu
uzlade”, nevis pardosana — klients iepérk, ieliek sortimenta, bet ta rotacija nav. Tas, ko es arT apkart
redzu, ir, ka visi staiga pa ielam ar nelegalajiem, to uzreiz var redzet. Kads ir pargdjis atpakal uz
karséjamo tabaku — tie kas nevélas ar nelegalajiem kanaliem pities. Bet visi citi, un to nav maz, ir
nelegalaja tirgii — tur ir finansiali izdevigi. Bet zaudéjumi biis akcize, PVN. Istos datus varétu redzét

>

vairak uz rudeni.”.

Attieciba uz tendencém nelegalaja tirgi, lidzigi ka gadu ieprieks, aptaujajam ari Telegram
grupas administratoru. Telegram administrators uzsver, ka principa, ja ne viss, tad lielaka dala,
par ko runaja pagajusaja gada, ir ar1 noticis (sk. pagajusa gada zinojumu). Plasaku ieskatu nelegalo
beztabakas nikotina produktu tendences Telegram u. c. kanalos sniedz zemak esoSie citati no
intervijas:

“Nelegalaja tirgii pieejamie beztabakas produkti joprojam ir daudz letaki un ar daudz lieldku ieelpu
skaitu. Skaidrs, ka ir izdevigaki un Joti viegli pieejami. Art arzemés, kur tos pardod legalaja tirgii, ne jau
tikai tie, kas ir pavisam nelegali un nak, pieméram, no Honkongas vai Kinas. Daudz art iegaddjas no
noliktavam Polija.”

“Bija tada lieta, ka Telegram ipasnieka arests Francija. Péc tam Telegram stingrak saka ievérot
formalos noteikumus. Tas, protams, nenozimé, ka tirdznieciba ir beigusies, bet vienkarsi vairak grupas
tiek dzéstas, notiek, pieméram, kanalu parveide. Protams, cilveki joprojam taisa jaunus kontus, tas nav

sarezgiti, bet ir nedaudz Sis arests kaut ko ierobezZojis. No Telegram ir ari tirgotdji, kas pargajusi uz
citam platformam, pieméram, Signal — tur gan ir griitak neka Telegram, gritak likt reklamu un tml. No
Telegram iet art uz darknet u. c. vietam.”

“Vel viena lieta, kas ieprieks pastaveja, bet nebija tik izteikta, — ir daudzas parastas majas lapas
interneta, kur var nopirkt nelegalos beztabakas produktus, bet ne tikai — pasiitit uz Latviju. Ne tikai no
ES, bet ari citam valstim, piem., ASV. Tas nav darknet vai tamlidzigi, parastas majas lapas, ko var
elementari ieguglét. Médz tas majas lapas nobrukt vai aizslégt uz laiku, bet tomér visu laiku pastav.
Vienkarsi ar maksliga intelekta palidzibu lapas tiek taisitas, ar Sada veida reklamu, kas iziet cauri
dazadiem Google u. c. filtru algoritmiem — daudzi to var Joti efektivi izdarit. Un Sadi tirgot internetd var
principd jebko. Bet e-cigaresu zind liels apjoms tiesi ir pargajis uz parastajam majaslapam.”

“Es par So nezinu, bet griiti iedomaties, ka policija Latvija spéj cinities ar Sadam tehnologiju
izmantosanam. Kadi resursi tam ir atvéleti? Ta ari ir cina ar pitka septinam galvam, kura katra péc tam
atkal ataug...”

“Absolutd vairuma gadijumu nekadi beztabakas produkti, to siitijumi netiek aizturéti. Vispar jau ari tas
pats attiecas uz psihotropiskajam vielam. Kaut ko jau palaikam aiztur. Tas, ka beztabakai ir uzlikta
kriminalatbildiba, neko nemainis. Ja nu merkis ir kadu vairak ielikt cietumd, to ar So var izdarit. Bet, ja
mérkis ir samazinat beztabakas produktu izplatibu, tas neko nerisinas. Nevienas vielas kriminalizacija
nekad nav samazindjusi tas patérinu. Sada kriminalizéSana vairak izskatas péc spiediena no sabiedribas
vai politiku puses, ka kaut kas ir jadara. Diez vai paSas tiesibsargdjosdas institiicijas tic, ka Sadi kas tiks
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panakts. Nav jau art beztabakas produktu apkarosana nekada prioritate. lespéjams, ka tiesi legalajiem

tirgoniem par nelieliem parkapumiem tiks uzlikti Sadi sodi.”

“Parasti Sados gadijumos tiesibsargajosajam institicijam divreiz gada ir pastiprinata aktivitate —
pavasart un uz oktobri, un novembri, burtiski, lai paceltu statistiku par uzsaktajiem kriminalprocesiem,
aizturéto, pieméram, psihotropisko vielu daudzumu. Gan jau uz oktobri, novembri art biis kada skala lieta
par beztabakas produktiem, lai paraditu ka kaut kas notiek.”

“Tiesi e-cigaresu zind ir daudz vairak pieaudzis apjoms. Gan grupu, gan cilveku zina, kas Sos produktus
pardod. Tas, ko teicu pagdjusogad, ta art ir noticis. Uz beztabakas produktu tirdzniecibu ir parmetusies
dala, kas Sos produktu ieprieks netirgoja, — pargaja tapéc, ka legali aizliedza garsas. Pardevéji redzéja,
ka pieaug pieprasijums peéc Sadiem produktiem, un attiecigi rikojas. Tas, ko es ari redzu, ka dala, kas
ieprieks lietoja narkotiku produktus, kaut kur vairak saka lietot art nikotina produktus, jo tas vairak
paradijas piedavajuma, kluva pieejamak — ta tada tendence, par kuru es ieprieks nebiju domajis, ka biis.’

»

“Nelegalais apjoms beztabakas nikotina produktiem noteikti ir tagad pieaudzis. Pieméram, oti
konservativi pienemsim, ka viena grupa ir ap 6,5 tikstosi lietotaju, katrs noperk 10 veipus, sanak ap 50—
60 titkstosi veipu. Tadas grupas ir vismaz 5 Latvija, tadas lielas grupas. Apjoms ir ap 5 miljoni ménest,
cik nu precizi to var pateikt.”

“Es teiktu, ka beztabakas produktiem Latvija pec garsu aizlieguma énas vareétu biit pieaugusas vismaz
par 1015 %.”

“Pie jaunakajam tendencém, redzams, ka aizvien vairak beztabakas produktu paradas ar dazadam
tehnologijam. Pieméram, ar ekraniem, skanam. Agrak Sadus produktus nevaréja redzét. Aizvien lieldka ir
sacikste ari uz to, kurs pardos lidzigu koncentraciju, ar vairak ieelpam.”

Atseviskos gadijumos nozares parstavji norada, ka, kop§ 2025. gada 1. janvara, kad beztabakas
produktos tika aizliegtas visas garSas, iznemot tabakas garSu, pastiprinajas kontrole par legalo,
bet nepastiprinajas kontrole par nelegalo tirgu:

“... lestajas cina ar visam iespéjamajam iestadem. Drosi vien tapéc, ka esam legalaja tirgii, redzami, no
mums kaut ko var panemt. Tas notika praktiski katru dienu lidz pieradijam savu taisnibu.”

“Kontrole par legalo tirgu ir loti vaja. Kontrolét mégina tos, kurus redz. Legalie var darit visu pareizi,
likuma ietvaros, bet tevi tapat visu laiku skata, parbauda.”

Nozares parstavji arl uzsver, ka likums par aromatu aizliegumu beztabakas nikotina
produktos ir veicinajis tradicionalo tabakas produktu izplatibu:

“Péc datiem, kas ir mand ricibd, pieaugums tabakas un karséjamas tabakas precém pirmajos divos gada
meénesos 2025. gada, salidzinot ar janvara un februara menesiem 2024. gada, ir ap 15 %. Lielakais
ieguvums no Sim likumdoSanas izmainam (garsu aizlieguma beztabakas produktiem) ir tabakas produktu
pardevéjiem. Ja més rundajam par sabiedribas attieksmi pret tabaku — gan SKDS, gan citi petijumi rdada,
ka tabakas produkti cilvéku uztvereé ir kaitigaki neka beztabakas produkti. Bet ar visu to st likuma
rezultatd tabakai ir patérina pieaugums. Tapat valsts ir apnémusies ieverot direktivu par tabakas
produktu apjoma mazinasanu. Ar jauno likumu ST apnemsSanas iet cita virziend.”
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Gandriz visi aptaujatie nozares parstavji noradija uz to, ka Latvijas tirgii pastav negodiga
prakse, t. i. — produkti, kas joprojam tiek tirgoti ar gar§sam:

“Meés labi redzam, ka likumu pienem, bet ar td ievieSanu nevedas. UzraugoSo iestdazu, pieméram,
Veselibas inspekcijas, parstavji nav vérsti uz sadarbibu, kas tiem tiek piedavata no Beztabakas Produktu
Asociacijas puses, lai raditu skaidraku izpratni par tirgu un taja esosajiem produktiem. Ta vieta
Veselibas inspekcija nak klaja ar pazinojumiem, ka no tam garsam, kas Sobrid Tabakas likuma ir atlautas
var radit abolu, bumbieru vai kirsu garsu (beztabakas produktos). Sadas garsas un smarzas dod
konkrétas kimiskas vielas, un tas vielas to 16 atlauto kimisko vielu saraksta nav. Sanak, ka miisu pasu
uzdevums ir pieradit, ka Sadus produktus pardot nevar — un tadi produkti, ar varbit mazak izteiktam
garsam, bet tomeér garsam, Latvijas tirgi ir. Taisam savu testus, sitam uz arzemém laboratoriju paraugus
no td, kas tirgii ir pieejams. Un kads Sim ir rezultdts? Sie produkti ari péc tam ir pieejami tirgi...”
“Viena lieta ir, ka tirgii ir produkti, kas ieklaujas likumdosanas ietvaros, bet var, iespejams, nebiit pilniba
korekti no morala aspekta. Pieméram, ka produktam ar tabakas garsu ir iespejams pievienot piedevas.
Tomeér tas ir likuma ietvaros, ko nevar teikt par produktiem, kur garsas joprojam ir. Domaju, ka
uzraugosajam institiicijam jarekinds, ka, ja tas tiks ilgstosi pielauts, ari citi tirgus daltbnieki ies So pasu
celu. Bet pareizi tas nav.”

Nozares parstavji pauz bazas, ka arT kriminala atbildiba, kas beztabakas nikotina produktu
nelegalas tirdzniecibas gadijuma iestajas no §. g. 1. jUnija, visticamak, lielakoties tiks attiecinata
uz legalajiem tirgotajiem:

“Gan jau par kadiem stkumiem, nelieliem parkapumiem, kas varés tikt klasificeti ka “nelegals”. Cik
daudz nokers un kriminali sodis tos, kas tiesam vairumos nelegali ieved un tirgo beztabakas produktus, ir
liels jautajums. Drizak maz, jo neizskatas, ka kaut kada veida tiktu nopietndk pieiets, investéts, lai Sos
nelegalos nokertu un soditu.”

“Cik tad mes esam nokérusi tadus, kuri nelegali tirgo? Piegades ir tadas, ka tev pat nav jasatiek
tirgotdjs.”

“Likumd tagad ir noteikta kriminalatbildiba, drastiski soda méri. Likuma to var ierakstit, bet ko tas dos?
Vai ir kadi resursi, kas So art daris? Mes jau pagajusogad un ieprieksejos gadus redzeéjam, ka tadu
resursu nebija, kur tie tagad radisies, kurs dos finanséjumu?”

“Ir ari skaidrs, ka kontrolgjosajam iestadem ir sarezgitakas, svarigakas lietas, ar ko nodarboties, nevis
ar nelegalo beztabakas produktu tirgotaju kersanu. Smagas narkotikas, piemeram, utt. Resurss art tur ir
tik, cikir...”

Kopuma visi aptaujatie nozares parstavji atkartoti verS politikas veidotaju uzmanibu uz
problémam ar o likumdoSanas iniciativu, t. sk. — ka ne tikai mazinas un mazinasies akcizes
nodokla ienémumi, bet ari vél vairak palielinasies nelegalais tirgus, ka arT nekada veida
netiks labak aizsargati nepilngadigie:

“Politikas veidotajiem vajadzétu sakt skatities un saprast, ka sis ir greizi. Likums par garsu aizliegumu ir
pienemts tivi prieks... nezinu, imidza? Ja jis kaut ko aizliedzat, veicat izmainas, ir jaredz, ka tas reali
straddas un kadu ietekmi tas atstas uz nodoklu ienémumiem. Lai kontrolétu So izmainu ieviesanu, biis
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vajadzigs lielaks resurss — kas ir izdevumi —, bet te netiek ieguldits. Kur te ir logika laba rezultata
ieguSanai? Pie tam tiem bérniem un jauniesiem, kurus mes it kda aizsargajam, sadi likuma grozijumi So
Jautajumu nerisina, jo legali veikalos jauniesi Sos produktus tapat nevaréja nopirkt art pirms So izmainu

’

ievieSanas un nevar aizvien.’

“Ka varéja pienemt lemumu Latvija, izoléti, kad apkart notiek briva tirdznieciba, briva precu kustiba? Ja

>

vel biitu kopéja ES regula... tas nav saprotami.’

“Gribas tomeér uzdot jautGjumu — jis, Skiet, 68 deputati, kas joprojam dala ir valdiba, esat nobalsojusi
par garsas aizliegumu ieviesanu. Nobalsojat. Tagad uztaisam auditu, parbaudam, vai esat apmierinati ar
to, ko esat izdarijusi? Ko tas ir devis — ieguvumi, zaudejumi? Ir vértéts, joprojam uzskatat, ka izdarijat
pareizi?”

“Nav pirmd reize, ka mums tirgii ir lielas izmainas. Laiku atpakal mums ieviesa akcizi, tad aizliedza
lielos tilpumus. Aktiva dala, kas mekléja, atrada alternativu, aizgaja nelegalaja. Kas palika, tas palika
legalaja. Bet jaunais klients, kas uzsak lietot Sos produktus, nak tirgii taja situacija, ka tirgus ir — uz
Jaunajiem noteikumiem. Ari pie Sim izmainam, kad aizliedza garsas — viena dala palika, pielagojas, citi
Jjau ir samekléjusi, kur dabiit nelegalaja tirgi.”
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5. Latvijas beztabakas nikotina produktu lietotaju paradumi
un attieksmes

2025. gada pétijuma, lidzigi ka 2023. un 2024. gada petijuma par beztabakas nikotina produktu
peleka tirgus apjomu un galvenajiem ietekméjoSajiem faktoriem Latvija (Sauka, 2025),
respondentiem — 1501 beztabakas nikotina produktu lietotajam — tika uzdoti vairaki jautajumi
par 80 produktu lietoanas paradumiem un lietotaju attieksmém. Saja zinojuma nodala ir apkopoti
iegiitie rezultati..

e Beztabakas nikotina produktu lietoSanas bieZums un galvenie iemesli

No 13 765 Latvijas iedzivotajiem, kam tieSsaiste tika nosiitita aptaujas anketa (visi kopa, t. sk. tie,
kas anketu neatveéra), 2025. gada pétijuma uz kontroljautajumu, kas parada, vai tie lieto kadu no
beztabakas nikotina produktu veidiem (vienreizlietojamas e-cigaretes, atkartoti 1adéjamu ierici ar
mainamiem Skidrumu kartridziem, atkartoti 1adéjamu ierici ar uzpildamu tvertni un tam paredz€tos
atseviski noperkamos nikotina skidrumus, nikotina spilventinus), apstiprinosi atbild&ja un talak
péttjuma piedalijas 1501 respondents.

Petijuma dati liecina, ka Latvija joprojam visbiezak tiek lietotas vienreizlietojamas e-cigaretes:
2025. gada 20 % no aptaujatajiem respondentiem (kuri lieto kadu no beztabakas nikotina produktu
veidiem) atbild&ja, ka tas nelieto. Sadu atbildi 2023. gada un 2024. gada p&tijuma sniedza 13 % no
aptaujatajiem respondentiem. Savukart 11 % no aptaujatajiem respondentiem 2025. gada atbildgja,
ka e-cigaretes lieto vairakas dienas nedela, 10 % — reizi nedéla, bet 42 % — retak (15. tabula).

Atkartoti 1adéjamas ierices ar mainamiem Skidrumu kartridZiem, ka arT ierices ar uzpildamu tvertni
un tam paredzetajiem Skidrumiem 2025. gada nelieto gandriz puse jeb 44 % respondentu
(salidzinajumam — 47 % 2024. gada un 49 % 2023. gada). Atkartoti lad€jamas ierices ar
mainamiem kartridziem ikdiena vai vairakas dienas ned€la lieto attiecigi 14 % un 7-8 %
respondentu (2023.-2025. gada pétijumi).

Atkartoti ladejamas ierices ar uzpildamu tvertni un tam paredzetajiem atseviski nopérkamajiem
nikotina Skidrumiem, péc jaunaka peétjjuma datiem, ikdiena vai vairakas dienas ned€la lieto
attiecigi 19 % un 6 % respondentu, bet nelieto 43 % aptaujato respondentu. Salidzino$i mazak no
beztabakas nikotina produktu lietotajiem Latvija lieto nikotina spilventinus. Aptaujas dati rada, ka
73 % no respondentiem 2025. gada pétijuma un 78 % no respondentiem 2024. gada petijjuma tos
nelieto, 2-3 % lieto ikdiena vai vairakas dienas ned€la (15. tabula).
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15. tabula. Beztabakas nikotina produktu lietoSanas biezums beztabakas nikotina produktu lietotaju vid,

2023.-2025. n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n=1501 (2025.)

Vienreiz lietojamas | Atkartoti ladéjamu | Atkartoti ladéjamu Nikotina
e-cigaretes ierici ar ierici ar uzpildamu spilventinus
mainamiem tvertni un tam
Skidrumu paredzétos
kartridZziem atseviski
nopérkamos
nikotina Skidrumus
2023 | 2024 | 2025 | 2023 | 2024 | 2025 | 2023 | 2024 | 2025 | 2023 | 2024 | 2025
Lietoju 18% | 18% | 18% [ 14% [ 14% [ 14% | 17% | 16% | 19% | 2% | 3% | 3%
ikdiena
Vairakas | 11% [ 14% [11% | 7% | 8% | 7% | 7% | 6% | 6% | 2% | 3% | 3%
dienas
nedela
Reizi 13% | 13% | 10% | 7% | 8% | 8% | 7% | 7% | 7% | 4% | 4% | 5%
nedela
Retak 45% | 43% [ 42% | 23% | 23% | 28% | 21% | 22% | 25% | 13% | 13% | 16 %
Nelietoju | 13 % | 13 20 49 47 44 49 50 43 79 78 73
% % % % % % % % % % %
Kopa 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
% % % % % % % % % % % %

Avots: Sauka (2023, 2024, 2025)

Lidzigi ka 2023. un 2024. gada petijuma, ari jaunaka pétjjuma rezultati liecina, ka
vienreizlietojamas e-cigaretes, atkartoti 1adéjamas ierices ar mainamiem Skidrumu kartridZziem un
atkartoti lad€jamas ierices ar uzpildamu tvertni un tam paredzetos atseviski nopérkamos nikotina
Skidrumus ikdiena vai vairakas dienas nedéla vairak lieto Latvijas iedzivotaji vecuma grupas no
20 1idz 49 gadiem. Savukart e-cigaretes biezak lieto sievietes neka virieSi. Ar1 jaunaka pétijuma
rezultati neuzrada bitiskas atSkiribas iedzivotaju grupas atkariba no ienakuma Iimena,
dzivesvietas, tautibas vai citiem demografijas raditajiem.

Uzdevam respondentiem ar1 jautajumu: “Kas ir galvenie iemesli, kapéc lietojat konkréto
beztabakas produktu?” P&tijuma rezultati (5. grafika) liecina, ka galvenie iemesli, kapéc Latvija
lieto vienreizlietojamas e-cigaretes, ir tapec, ka tas ir ertak (58 % respondentu 2025. gada pétijuma,
49 % respondentu 2024. gada pétijuma, iesp&jamas vairakas atbildes), vienkarsi ieradums: 19 %
respondentu 2025. gada, kas gan ir butiski mazak neka 2024. gada, kad sadi atbildgja 39 %
respondentu. Finansiali izdevigak, salidzinot ar tradicionalajam cigaretém (5 % 2025. gada, 9 %
2024. gada). Savukart 8 % respondentu 2025. gada pétijuma ka galveno iemeslu beztabakas
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nikotina produktu lietoSanai noradija, ka e-cigaretes ir mazak kaitigas veselibai neka tradicionalas
cigaretes (5. grafika).

“Ertak” un “vienkarsi ieradums” ka galvenos iemeslus respondenti noradija ari attieciba uz
atkartoti 1ad€jamo iericu ar mainamiem Skidrumu kartridziem lietoSanu, lai gan art $aja kategorija
bitiski ir mazinajusies respondentu proporcija, kas atbild€ja “vienkarsi ieradums” (no 30 % 2024.
gada uz 17 % 2025. gada). No 30 % 2024. gada uz 14 % 2025. gada ir samazinajusies ari
respondentu proporcija, kas atbild€ja ar “finansiali izdevigak neka tradicionalas cigaretes”. 9 %
respondentu 2025. gada pétijuma atbild&ja, ka atkartoti ladéjamo iericu ar mainamiem Skidrumu
kartridziem lietoSana ir mazak kaitiga veselibai neka tradicionalas cigaretes (5. grafika).

Atkartoti 1adgjamo iericu ar uzpildamu tvertni un tam paredzeto atseviski nopérkamo nikotina
Skidrumu lietoSanas gadijuma ka galvenos iemeslus 2025. gada pétijuma 42 % respondentu mingja
lietoSanas ertumu (34 % 2024. gada petijuma). Savukart finansialo izdevigumu 2025. gada uzsvéra
tikai 17 % respondentu, salidzinot ar 39 % 2024. gada petjjuma. Mazaku kaitigumu veselibai,
salidzinot ar cigareteém, 2025. gada pétijjuma ka galveno iemeslu noradija 10 % aptaujato
respondentu. Savukart nikotina spilventinu lietotaji ka galvenos iemeslus mingja: ertak (2025. gada
33 %, 2024. gada: 30 %), vienkarsi ieradums (attiecigi 24 % un 35 %). Savukart 17 % §1 produkta
lietotaju noradija, ka nikotina spilventinu galvenais lietoSanas iemesls ir tas, ka tie ir mazak kaitigi
veselibai neka tradicionalas cigaretes (5. grafika).

5. grafika. Kas ir galvenie iemesli, kap&c lietojat konkréto beztabakas nikotina produktu? 2023.,
2024., 2025.

Vienreizlietojamas e-cigaretes, n=1314 (2023.), n=1341 (2024.), n= 1209 (2025.)
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Atkartoti 1adéjamas ierices ar mainamiem Skidrumu kartridziem, n=770 (2023.), n=801 (2024.), n=847

(2025.).
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Atkartoti 1adéjamas ierices ar uzpildamu tvertni un tam paredzetie atseviski noperkamie nikotina
Skidrumi, n= 774 (2023.), n=761 (2024.), n=861 (2025.).
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Nikotima spilventini, n=312 (2023.), n=332 (2024.), n=402 (2025.).
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Tapat ka 2024. gada, art 2025. gada petijuma uzdevam respondentiem jautajumu: “Kur jis paslaik
iegadajaties beztabakas nikotina produktus?” Atbildes apkopotas 6. grafika, paradot, ka 41 %
respondentu (54 % 2024. gada) Sos produktus iegadajas specializétajos veikalos Latvija, bet 30 %
(50 % 2024. gada) lielveikalos un kioskos Latvija. SalidzinoSi vairak neka 2024. gada, Sogad
respondenti atzist, ka Sos produktus iegadajas pelekaja tirgii (10 % un 3 %) vai arzemées (9 % un 4
%). Kopuma atbildes uz So jautajumu skaidri parada ar peleka tirgus apjoma pieauguma tendenci
un netiesi apstiprina ta apjomu: ap 40 % (skaitot kopa atbildes “pel€kaja tirgi”, “arzemes” un
dalgji pieskaitot “dazadi”, “griti atbildet”).
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6. grafika. Kur jus paslaik iegadajaties beztabakas nikotma produktus? n=1521 (2024.), n=1501 (2025.).

7%
3%

Gruti atbildét

mil

= _ 9%
Arzemeés ’

el

4%

.- 19%
Dazadi ’

'

12%

Pelékaja tirgu (‘no rokas’, Interneta sazinas
vietnés ka Telegram, Facebook vai arpus
Latvijas registrétos Interneta veikalos)

10%

el

3%

41%

|

Specializétajos veikalos Latvija 549%

30%

|

Lielveikalos un kioskos Latvija
50%

10% 20% 30% 40% 50% 60%

02025 m2024

Avots: Sauka (2024, 2025)

e Aromatu Kklatbiitne ka viens no beztabakas nikotina produktu lietoSanas
ietekméjoSiem faktoriem

Tapat ka 2023. un 2024. gada petijuma, ar1 2025. gada uzdevam respondentiem jautajumu: “Vai
aromatu klatesamiba beztabakas produktos ir biitisks faktors, kapéc tos izmantojat?” Petijuma
rezultati (7. grafika) joprojam apliecina, ka aromatu klatesamiba ir loti nozimigs faktors, kapéc
lietotaji izvelas beztabakas produktus. Proti, jaunakaja petijuma 34 % respondentu uz So atbild€ja
ar “ja, noteikti”, 25 % — “ja, liela mera”, 21 % — *ja, bet ne butiski”. 12 % respondentu 2025. gada
uz $o jautajumu atbild€ja ar “ja, ta del pargaju (vai dal&ji pargaju — tagad lietoju abus) no cigaretem
uz e-cigaretem” — salidzinajuma ar 5 %, kas §adi atbild€ja 2023. un 2024. gada pétijuma. Tikai 7
% 2025. gada uz $o jautajumu atbild€ja ar “n¢, nav”, kas ir mazak neka 2023. un 2024. gada (13
%).

Atbilsto$i petijuma datiem, aromatu klatesamiba beztabakas nikotina produktos ka loti butisks
faktors joprojam vairak ir Latvijas iedzivotajiem vecuma no 20 Iidz 49 gadiem, nedaudz vairak
sievietém ka virieSiem.

22023. un 2024. gada pétijuma respondenti bija vecuma no 18 gadiem, 2025. gada vecuma no 20
gadiem.
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7. grafika. Vai aromatu klatesamiba beztabakas nikotina produktos ir biitisks faktors, kapec tos
izmantojat? N= 1502 (2023.), n=1524 (2024.), n=1501 (2025.)
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2025. gada petijuma uzdevam respondentiem ar1 jautagjumu: “Vai tas, ka e-cigaretém ir pieejami
aromati, ir jebkad pagatn€ veicinajis jisu lémumu pariet no tradicionalo cigareSu uz e-cigareSu
lietoSanu?” Atbildes apkopotas 8. grafika. 28 % respondentu atbild€ja ar “n€, nepargaju no
cigareSu sméekeSanas uz e-cigaresSu lietoSanu tadel, ka e-cigareteém pieejami aromati”, bet 26 %
respondentu atbild€ja ar *ja, pilniba pargaju no cigareSu smékesanas uz e-cigaresu lietoSanu tadel,
ka e-cigaretém pieejami aromati”. 26 % respondentu arT atbild&ja, ka pargajusi dal&ji, joprojam
lietojot art tradicionalas cigaretes (8. grafika).
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8. grafika. “Vai tas, ka e-cigaretém ir pieejami aromati, ir jebkad pagatne veicinajis Jisu [lemumu pariet
no tradicionalo cigare$u uz e-cigaresu lietoSanu?”. 2025. gada pétijums, n=1051.
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2025. gada pétjuma uzdevam respondentiem vairakus jautajumus, kas tieSi attiecas uz
aromatizgjoso vielu ierobezojumiem beztabakas nikotina produktiem, kas ieviesti §. g. sakuma.
Jautdjam: “Vai, stajoties speka aromatu aizliegumam e-cigaretes Latvija, Jus atgriezaties pie
tradicionalo cigaresu smékesanas vai uzsakat to lietosanu?” Atbildes apkopotas 9. grafika.

P&tfjuma rezultati parada, ka tikai 8 % respondentu nav mainijusi ieradumu — lieto e-cigaretes bez
aromatiem vai ar tabakas aromatu, ko var legali iegadaties Latvija. Savukart 13 % respondentu
atzist, ka tagad iegadajas e-cigaretes un aromatiz€tajus atseviski tirdzniecibas vietas Latvija. Tikai
5 % respondentu tiesi atzist, ka tagad iegadajas e-cigaretes ar aromatiem pelekaja tirgi. Savukart
2 % respondentu atbild€ja, ka iepriek§ nesméké&ja tradicionalas cigaretes, bet péc aromatu
aizlieguma pargajusi no e-cigareSu lietoSanas uz tradicionalo cigareSu smékéSanu.

4 % aptaujato atbildeja, ka atmetusi e-cigareSu lietoSanu, bet turpina smé&ket tradicionalas
cigaretes. Tikpat liela respondentu proporcija noradija, ka kops$ aromatu aizlieguma atmetusi e-
cigareSu lietoSanu un arT nesmeke tradicionalas cigaretes. 6 % aptaujato respondentu atbildgja, ka
aromatu aizlieguma rezultata pilniba pargajusi no e-cigaresu lietoSanas uz tradicionalo cigareSu
smékeSanu, bet 16 % atzina, ka pargajusi dal€ji. 30 % aptaujato atbildgja, ar “n&, kop§ aromatu
aizlieguma stasanas speéka neesmu pargajis/-usi no e-cigaresu lietoSanas uz tradicionalo cigareSu
smékeSanu” (9. grafika).



9. grafika. Atbildes uz jautajumu: “Vai, stajoties speka aromatu aizliegumam e-cigaretés Latvija, Jiis
atgriezaties pie tradicionalo cigareSu sme&keSanas vai uzsakat to lietosanu?”. 2025. gada petijums, n=1501.
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2025. gada pétijuma jautajam respondentiem: “Cik Jums zinams, vai kop$ aromatiz&joso vielu
ierobezojuma spéka stasanas Jisu draugi un pazinas, kuri nav mainijusi ieradumus un pérk e-
cigaretes ar aromatiem “pel€kaja tirgh” — kur tas iegadajas?” P&tijuma rezultati liecina, ka 38 %
iegadajas nelegalos produktus pelekaja tirgt Latvija, 47 % — perk no arvalstim, bet 23 % — citadi
(16. tabula).

16. tabula. Atbildes uz jautajumu: “Cik Jums zinams, vai kop§ aromatiz€joSo vielu ierobezojuma speka

stasanas Jusu draugi un pazinas, kuri nav mainijusi ieradumus un pérk e-cigaretes ar aromatiem “pelékaja
tirgli”— kur tas iegadajas?” 2025. gada pétijums, n=1501.

Iegadajas e-cigaretes interneta no arvalstim 47 %

Iegadajas e-cigaretes tepat Latvija pelekaja 38 %
tirgll

Citur (ltdzu noradit) 23%

Avots: Sauka (2025)

Tapat 2025. gada uzdevam respondentiem jautdjumu: “Ja joprojam lietojat e-cigaretes ar
aromatiem, kadus aromatus lietojat visbiezak?” Nemainigi, visizplatitakais no e-cigareSu
aromatiem, spriezot péc aptaujas datiem, joprojam izteikti ir auglu aromats, kuru lieto 61 %
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aptaujato respondentu (2025. gada, iesp&jamas vairakas atbildes). Seko mentola, tabakas, saldumu
aromati. Bitiski noradit, ka tabakas aromata pieaugums 2025. gada, salidzinot ar 2024. gada
aptauju, ir tikai 1 %, t. 1. —no 12 % uz 13 % (17. tabula).

17. tabula. Atbildes uz jautajumu: “Ja joprojam lietojat e-cigaretes ar aromatiem, kadus aromatus lietojat
visbiezak?” 2025. gada pétijums, n=1501.

2023*  2024* 2025

Auglu 73 % 73% 61 %
Saldumu 17 % 19% 12%
Mentola 26 % 26% 24 %
Tabakas 11 % 12% 13%
Cits (lidzu noradit) 4% 2%  T%

*2023. un 2024. gada jautajums tika formuléts: “Ja lietojat e-cigaretes ar aromatiem, kadus aromatus
lietojat visbiezak?”

Avots: Sauka (2025)

Gan 2023.gada, gan ar1 2024. un 2025. gada pétijuma dati parada, ka auglu un saldumu aromatus
vairak izvé€las relativi jaunaki, bet tabakas (izteikti) vecaki Latvijas iedzivotaji.

e letekmes uz veselibu un passajiitu veértéjums, parejot no cigaretém uz e-cigaretem

Uz jautajumu “Ja esat pargajis/-usi no cigaresu uz e-cigaresu lietosanu, ka Jiisu passajiitu/veselibu
ietekméja smekeSanas aizstaSana ar e-cigaretem/nikotina spilventiniem?” ar “neesmu pargajis/-usi
no cigareSu sméekesanas uz e-cigaresu lietoSanu” jaunakaja petjjuma atbild€ja 20 % respondentu
(19 % 2023. gada un 22 % 2024. gada). Savukart attiecigi 8 %, 9 % un 8 % atbildgja, ka
“paSsajuta/veseliba bitiski uzlabojas”, bet 13 %, 14 % un 13 %, ka “uzlabojas”. 39 % respondentu
2025. gada (38 % 2023. gada un 37 % 2024. gada) smekeSanas aizstasanu ar e-cigaretém/nikotina
spilventiniem veérteé ar “neitrali”, bet attiecigi 3 %, 3 % un 4 % gadijjumos atbilde bija
“pasliktinajas”. Atbilstosi aptaujas rezultatiem, veseliba butiski pasliktingjas 1 % respondentu.
Savukart 19-22 % aptaujato (atkariba no pétijuma gada) atbild€ja, ka nav pargajusi no cigaresu
sméekeSanas uz e-cigareSu lietosanu (10. grafika).

40



10. grafika. “Ja esat pargajis/-usi no cigaresu uz e-cigaresu lietosanu, ka Jiisu passajiitu/veselibu
ietekméja smekeSanas aizstasana ar e-cigaretém/nikotina spilventiniem?” n=1502 (2023.), n=1524
(2024.), n=1501 (2025.)
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Gan 2023. gada, gan 2024. un 2025. gada pétijuma tas, ka paSsajiita/veseliba biitiski uzlabojas vai
uzlabojas izteiktak, vérojams virieSiem neatkarigi no vecuma grupas.

Visbeidzot, uz jautajumu “Nemot véra visu, ko Jiis par to zinat, vai, Jisuprat, beztabakas produkti
(t. 1., e-cigaretes, beztabakas nikotina spilventini) ir vairak vai mazak kaitigi par tradicionalajiem
tabakas produktiem, piem&ram, tadiem ka parastas vai uztinamas cigaretes?” visvairak jeb 50 %
respondentu jaunakaja petijuma (52 % 2023. gada, 51 % 2024. gada) uzskata, ka “abi ir vienadi
kaitigi”, bet 9 % 2025. gada (11 % 2023. un 2024. gada), ka “beztabakas produkti ir biitiski mazak
kaitigaki neka tradicionalie tabakas produkti” (11. grafika). Pavisam neliela proporcija aptaujato
uzskata, ka beztabakas produkti ir kaitigaki par tradicionalajiem tabakas produktiem. Tas, ka
beztabakas produkti ir biitiski vai mazak kaitigi izteiktak abos p€tijumos paradas vecuma grupa
virs 60 gadiem, ka ar1 virieSiem.
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11. grafika. “Nemot véra visu, ko jiis par to zinat, vai, jisuprat, beztabakas produkti (t. i., e-cigaretes,
beztabakas nikotina spilventini) ir vairak vai mazak kaitigi par tradicionalajiem tabakas produktiem,
piemeram, tadiem ka parastas vai uztinamas cigaretes?” n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n=1501 (2025.)
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Uz jautajumu “Ka Jiis vertgjat to, ka tradicionalo tabakas produktu smeketaji, kuri nespgj pilniba
atmest smékeSanu, cenSas pariet uz beztabakas produktiem?” 36 % respondentu jaunakaja
petijuma (44 % 2023. gada un 40 % 2024. gada) atbildgja, ka “tas biitu labak”. Attiecigi 12 %, 12
% un 10 % respondentu atbildg€ja, ka “tas nebtitu labak”, bet 30 %, 26 % un 30 %, ka “tas nebtitu
ne labak, ne sliktak™ (12. grafika). Izteiktas atSkiribas atbildes uz o jautajumu dazadu iedzivotaju
grupas netiek noverotas.
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12. grafika. “Ka Jus vertgjat to, ka tradicionalo tabakas produktu smeketaji, kuri nespgj pilniba atmest
sme&keSanu, censas pariet uz beztabakas produktiem?”” n=1502 (2023.), n=1524 (2024.), n=1501 (2025).

.. . | 22%
Gruti pateikt 21%
I 3%
_ _ L | 30%
Tas nebutu ne labak, ne sliktak 30%
I 0G0
; . 112%
Tas nebutu labak 10% ’
I 2%
_ _ | 36%
Tas butu labak 40%

10% 20% 30% 40% 50%

02025 m2024 m2023

Avots: Sauka (2023, 2024, 2025)

43



Kopsavilkums

Sis ir atkartots, péc kartas tredais zinojums, biedribas “Beztabakas Produktu Asociacija” 2023.
gada inici€tajam pétijjumam, kura mérkis bija definét un padzilinati apskatit beztabakas nikotina
produktu nozari. 2025. gada veikta pétijjuma fokuss ir beztabakas nikotina nozares attistibas
raditaju un peleka tirgus dinamikas padzilinata analize 2022.—2024. gada, un 2025. gada pirmajos
Cetros ménesos. Ipada uzmaniba jaunakaja petijuma pieversta peleka (nelegala) tirgus tendencém
kops 2025. gada sakuma, kad Latvija tika aizliegti beztabakas nikotina produkti ar garSam,
iznemot tabakas garSu. Beztabakas nikotina produkti zinojuma konteksta ir: vienreizlietojamas
e-cigaretes, atkartoti 1adéjamas ierices ar mainamiem Skidrumu kartridziem, atkartoti ladéjamas
ierices ar uzpildamu tvertni un tam paredzetie atseviski noperkamie nikotina Skidrumi, nikotina
spilventini.

Sis ir neatkarigi veikts pétijums. P&tljuma pasititajam nav bijusi iespéja ietekm&t pétijuma
metodologiju, rezultatus vai jebkadi citadi iejaukties p&tijuma procesa.

Lidzigi ka 2023. un 2024. gada zinojumi, ar1 §is zinojums balstas uz vairakiem citam citu
papildinoSiem datu avotiem, t. sk. reprezentativu Latvijas iedzivotaju — beztabakas nikotina
produktu lietotaju — tieSsaistes aptauju. Aptaujas metodologija tika izstradata 2023. gada un tika
pielagota situacijai 2024./2025. gada. Ar1 2025. gada junija datu vakSanu Tstenoja p&tijumu
agentiira “Norstat Latvija”. Tapat izmantotas ekspertintervijas ar nozares parstavjiem, kas veiktas
2025. gada junija, Valsts ieneémumu dienesta (VID) sniegtie, ka arT publiski pieejamie dati, Valsts
policijas, muitas u. c. institiiciju sniegtie dati.

Pirmaja zinojuma nodala apkopoti dati par Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares
galvenajiem raditajiem — nozares ietekmi uz Latvijas ekonomiku.

Pieejamie (VID, 2025) dati liecina, ka elektroniskajas smek&Sanas ieric€s izmantojamo skidrumu,
ta sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumi), kas nodots paterinam, legala aprite 2024. gada,
salidzino$i ar aprites raditajiem 2023. gada, samazinajas no 53 826 497,8 uz 50 445 693,1
mililitru. Savukart 2025. gada pirmajos seSos ménesos So produktu aprite sasniedza 14 721 677,2
mililitrus. Pieaugums 2024. gada, salidzinot ar 2023. gadu, vérojams nikotina spilventinu aprité
—1no 26 794 385,2 uz 31 752 015 gramiem. AtbilstoSi VID datiem, elektroniskajas smék&Sanas
iericés izmantojamo Skidrumu, to sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumi) aprite 2025. gada
pirmajos seSos ménesos, salidzinot ar 2024. gada attiecigo laikposmu, samazinajusies par 42.8
%. Savukart tabakas aizstajéjproduktu aprites samazinajums attiecigajos 2025. gada méneSos
sastada 60.6%.
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Aprekinatais akcizes nodoklis par elektroniskajas smékeSanas ieric€s izmantojamo Skidrumu, to
sagatavoSanas sastavdalu (e-Skidrumi) un tabakas aizstajéjproduktu apriti 2024. gada ir aptuveni
16 miljoni EUR, kas ir par aptuveni 2 miljoniem EUR vairak neka 2023. gada. Tomér aprekinatais
akcizes nodoklis par elektroniskajas smekeSanas ierice€s izmantojamo Skidrumu, to sagatavoSanas
sastavdalu (e-Skidrumiem) mazinajies 2025. gada pirmajos seSos ménesos, salidzinot ar raditajiem
attiecigaja meénesi 2024. gada, mazinajies par 27.0%, jeb 1.581 miljoniem EUR. Proporcionali, vel
lielaks kritums 2025. gada pirmajos seSos ménesos vérojams aprékinataja akcizes nodokli tabakas
aizstajejproduktiem — videji 54.7%, jeb par 1.241 miljoniem EUR.

Beztabakas nikotina produktu nozare ir analizéta vairakos pétijumos. Viens no jaunakajiem un
apjomigakajiem ir 2025. gada Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) pétijums, kura
piedalijas gan tie respondenti, kuri lieto, gan tie, kuri nelieto tabakas un beztabakas nikotina
produktus (baze: visi respondenti, n=3567). ST pé&tijuma rezultati liecina, ka 2024. gada 29,4 %
(2023. gada: 25,9 %) Latvijas iedzivotaju ir kadreiz lietojusi elektroniskas cigaretes. Attiecigi —
70,6 % (74,1 %) tas nav lietojusi nekad. Atbilstosi SPKC pétijuma rezultatiem, 2024. gada — 6,4
% (2022. — 4,9 %) Latvijas iedzivotaju ir kadreiz lietojusi nikotina spilventinus — attiecigi nekad
nav lietojusi — 93,6 % (2022. — 95,1 %).

Lai sniegtu plasaku ieskatu par Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares galvenajiem
raditajiem un pienesumu valsts ekonomikai, sadarbiba ar biedribu “Beztabakas Produktu
Asociacija” 2023. gada tika izveidots nozares galveno uznémumu saraksts. Saraksts tika parskatits
2025. gada maija un ieklauj specializ€tos beztabakas nikotina produktu mazumtirgotajus,
vairumtirgotajus un razotajus, kas registréti Latvija. Saraksta biitu ieklaujami arf citi uznémumi,
piemé&ram, tadi, kas kvalificEjami ka specializetie tirgotaji, tacu to pienesums kopgja beztabakas
produktu tirgii ir relativi neliels. Apkopojums par So uznémumu darbibas raditajiem kopuma
raksturo Latvijas beztabakas nikotina produktu nozari.

Tapat ka 2023. un 2024. gada, ar1 2025. gada maija Valsts ienémumu dienestam (VID) tika lagts
apkopot datus par So uzn€mumu saimnieciskajiem raditajiem, kas parada Latvijas beztabakas
nikotina produktu nozares pienesumu Latvijas ekonomikai — Latvija registréto, specializ&to
razotaju, mazumtirgotaju un vairumtirgotaju uzradito ietekmes apjomu. Joprojam spéka paliek
Sadas atrunas: (i) realais beztabakas nikotina produktu tirgus Latvija var bt lielaks, neka uzradits
Saja apkopojuma, pieméram, tapéc, ka lielu dalu beztabakas produktu izplata veikalu, kiosku un
degvielas staciju k&des, kas var iegadaties Sos produkts gan no specializ€tajiem vairumtirgotajiem,
gan ar1 citadi; (i1) nav zinami beztabakas nikotina produktu tirgus potencialie zaud€umi, kas
saistiti ar So produktu apriti, pieméram, veselibas apripes izmaksas, kas nav $a zinojuma fokuss.

Atbilstosi VID (2025) sniegtajiem datiem, Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares
uznémumi 2024. gada nodoklos nomaksajusi aptuveni 26,86 miljonus EUR, kas ir par 0,94
miljoniem EUR jeb 3,6 % vairak neka 2023. gada. No kop&jiem VID administrétajiem kopbudzeta
ieneémumiem no beztabakas nikotina produktu nozares 2024. gada 1,45 miljoni EUR ir uzp€mumu
ienakuma nodoklis (palielindjums par 206,4 % salidzinajuma ar 2023. gadu), 10,94 miljoni EUR
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— pievienotas veértibas nodoklis (samazinajums par 3,6 %), 2,36 miljoni EUR — valsts socialas
apdro$inasanas obligatas iemaksas (pieaugums par 27,7 %), 1,17 miljoni EUR — iedzivotaju
ienakuma nodoklis (pieaugums par 30,2 %), 8,73 miljoni EUR — akcizes nodoklis (pieaugums par
3,5 %) un 2,2 miljoni EUR — pargjie nodokli un maksajumi (samazinajums par 24,3 %).

Zinojuma sniegts ar1 apkopojums par kop&jiem nodoklu ien€mumus no legalas beztabakas nikotina
produktu aprites Latvija — gan Latvijas beztabakas nikotina produktu nozares, ka definéts augstak,
gan pargjiem uznémumiem, kas nav specializ€tie mazumtirgotaji vai vairumtirgotaji. Atbilstosi
Siem aprekiniem, kopé&jie nodoklu ien€mumi no legalas beztabakas nikotina produktu aprites
Latvija 2024. gada bija 49,23 miljoni EUR, 2023. gada: 42,99 miljoni EUR, bet 2022. gada — 33,32
miljoni EUR. Tadgjadi kopgjie nodoklu ienémumi no legalas beztabakas nikotina produktu
nozares 2023. gada, salidzinot ar 2022. gadu, ir pieaugusi par aptuveni 9,67 miljoniem EUR, bet
2024. gada, salidzinot ar 2023. gadu, par 6,24 miljoniem EUR.

2024. gada Latvijas beztabakas nikotina produktu nozare meénesi nodarbinajusi vidgji 470
darbiniekus (413 darbiniekus 2023. gada). Savukart 58,7 % nodarbinato Latvijas beztabakas
nikotina produktu nozaré 2024. gada darba algas saneémusi vismaz 1000 EUR. Vid&jie ménesa
bruto ienakumi Latvijas beztabakas nikotina produktu nozaré 2022. gada bija 1042 EUR, 2023.
gada— 1181 EUR, bet 2024. gada — 1314 EUR. Atbilstosi VID (2025), 11,1 % Latvijas beztabakas
nikotina produktu nozares uznémumi nodarbina 1-5 darbiniekus (78,3 % $adi nodarbina Latvija
kopuma), 17,2 % — 610 darbiniekus (9,8 % Latvija), 50,0 % — 11-50 darbiniekus (9,4 % Latvija),
15,0 % — 51-100 darbiniekus (1,2 % Latvija), bet 6,7 % Latvijas beztabakas nikotina produktu
nozares uznémumu nodarbina vairak neka 100 darbinieku (1,1 % Latvija).

Beztabakas produktu peleka (nelegala) tirgus apjoma aprékinam tiek izmantota metodologija, kas
balstas uz Putnina un Saukas (2015) pieeju. Atbilstosi Latvijas likumdoSanai, ar beztabakas
produktu pel€ko tirgu tiek saprasts tas, ka paterétaji Sos produktus iegadajas “no rokas”, interneta
sazinas vietn€s (ka Telegram, Facebook) vai arpus Latvijas registrétos interneta veikalos. Svarigi
uzsvert, ka, neskatoties uz izmantotajam pieejam precizaku datu iegiiSanai, peleka tirgus apjoms
beztabakas nikotina produktu nozar€ ar So vai jebkuru citu esoSo metodi, ir vertejams ka aptuvens
raditajs. TieSas metodes, ka Putnin$ un Sauka (2015), ir arT ar tendenci novertét peleka tirgus
apjomu par zemu, tade] $ads aprékins uztverams ka konservativs un realitaté parasti ir lielaks.
Tapat, nemot vera, ka aptauja piedalijusies tikai pilngadigie (iepriek§ vecuma no 18 gadiem, 2025.
gada vecuma no 20 gadiem), nav iesp&jams precizi aprékinat, cik liela meéra Sie respondenti ir
informéti par, t. sk. nelegali iegadatu, beztabakas nikotina produktu lietoSanu nepilngadigo vida.
Hipotetisks pien€mums $aja konteksta ir, ka §a zinojuma aprekini precizak raksturo beztabakas
nikotina produktu peleko tirgus dalu starp pilngadigajiem un — dalgji, bet ne pilna apjoma — art
nepilngadigajiem. Sa pienémuma apstiprinasanai vai noliegianai biitu nepiecieSams papildu
pétijums ar atskirigu metodologiju, un $a p&tijuma ietvaros to noskaidrot nav iesp&jams.

AtbilstoSi pétijuma rezultatiem, peléka tirgus apjoms vienreizlietojamajam e-cigaret€ém
(aptuvenais apjoms, ko Latvijas iedzivotaji iegadajas pelekaja tirgii: % no kopgja patereta
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vienreizlietojamo e-cigareSu apjoma) ir ar strauju picauguma tendenci. Proti, peléka tirgus apjoms
vienreizlietojamajam e-cigaretem 2022. gada bija 24,2 %, 2023. gada: 26,8 %, bet 2024. gada:
31,4 %. Savukart 2025. gada pirmajos Cetros ménesos tas sasniedza jau 42,4 % no kopgja paterina.

Pieaugums peléka tirgus apjoma kops$ 2023. gada ir v@rojams ari citiem beztabakas nikotina
produktiem. Piemé&ram, atkartoti lad§jamam e-cigarettm un tam paredzetiem Skidrumu
kartridziem peléka tirgus apjoms ir pieaudzis no 25,5 % 2023. gada 11dz 40,9 % no kopgja paterina
2025. gada pirmajos cCetros méneSos. Gatavo e-cigareSu Skidrumiem vai to sajaukSanai
paredzetajam sastavdalam peleka tirgus apjoms ir pieaudzis attiecigi no 27,4 % uz 41,4 %; e-
cigareSu uzpildes tvertn€m un citam atseviski nopérkamam mainamam dalam — no 27,1 % uz 40
%; bet nikotina spilventiniem — no 26,5 % uz 37 % no kopgja paterina.

Petljuma rezultati liecina, ka, atbilsto$i konservativiem aprékiniem, pelekaja tirgii dazadus
beztabakas nikotina produktus iegadajas aptuveni tre$a dala Latvijas iedzivotaju, kas lieto Sos
produktus. Proti, vienreizlietojamas e-cigaretes 2022. gada pelekaja tirgli iegadajas 24,4 %
Latvijas iedzivotaju, bet 2025. gada pirmajos Cetros ménesos — 36,8 % iedzivotaju. Atkartoti
lad&jamas e-cigaretes un tam paredzetos Skidrumu kartridzus attiecigi 27,2 % un 33,2 %; gatavos
e-cigareSu Skidrumus vai to sajaukSanai paredzétas sastavdalas — 26,9 % un 33,2 %; e-cigareSu
uzpildes tvertnes un citas atseviski noperkamas mainamas dalas — 28,9 % un 30,4 %, bet nikotina
spilventinus — 25,8 % un 28,1 %. P&tijuma dati norada, ka, saglabajoties $adai peleka tirgus apjoma
tendencei, Latvijas iedzivotaju proporcija, kas iegadajas beztabakas nikotina produktus pelékaja
tirgli atseviskas kategorijas jau 2025. gada var sasniegt un parsniegt 40 % robezu.

Papildus peléka tirgus apjomam un Latvijas iedzivotaju proporcijai, kas lieto beztabakas nikotina
produktus no peleka tirgus, petijuma analiz€jam vairakus ietekmé&joSos faktorus, kas veicina
iesaisti pelekaja tirgi.

Tapat ka 2023. un 2024. gada, ar1 2025. gada interveéjam vairakus beztabakas nikotina produktu
nozares ekspertus. So ekspertinterviju mérkis bija iegit plasaku ieskatu par svarigakajiem
faktoriem, kas ietekm& beztabakas nikotina produktu peleka (nelegald) tirgus apjomu Latvija,
seviski pec garSas (iznemot tabakas garSas) aizlieguma 2025. gada sakuma. Ekspertintervijas tika
razotaju un izplatitajus, ka arT Beztabakas nozares asociacijas parstavi. Art Sogad, tapat ka 2024.
gada, interv§jam Telegram grupas administratoru, lai iegiitu plasaku ieskatu beztabakas nikotina
produktu peleka tirgus nianses.

Apkopojot beztabakas nikotina produktu nozares ekspertinterviju rezultatus 2025. gada, galvenie
secinajumi ir, ka peléka tirgus apjoms beztabakas nikotina produktu nozar€, kop$ tika ieviesti
garSas aizliegumi (iznemot tabakas garSu), strauji aug un, visticamak, tikai palielinasies.
Beztabakas nikotina produktu aprites apjoms legalaja tirgti biitiski mazinas. Neskatoties uz to, ka
legali tiek tirgoti produkti ar tabakas garSu, kam var pievienot dazadas citas garSas, tas notiek, bet
ne izteikti, jo nav lietotajiem &rti. Savukart nelegalie produkti ir pieejami loti brivi. Pasreizgjais
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akcizes nodokla ien€mumu kritums beztabakas nikotina produktiem vél neraksturo realo produktu
aprites kritumu. Likums par garSas (iznemot tabakas garSas) aizliegumu beztabakas nikotina
produktos ir veicingjis tradicionalo tabakas produktu lietoSanu, bet nav mazinajis beztabakas
nikotina produktu lietoSanu, ja skatas uz legalo un nelegalo patérinu kopa. Pienemot likumdosanas
izmainas, nav jutams, ka butu vairak ieguldits peleka tirgus apjoma mazinasana beztabakas
nikotina produktiem. Peleka tirgus apkaroSanai kontrolgjosajam iestadém trukst resursu, un ta
neizskatas péc galvenas vai vismaz bitiskas prioritates. L1idz ar to no beztabakas nikotina produktu
lietoSanas netiek labak pasargati nepilngadigie, kas galvenokart (ja ne visus) Sos produktus
iegadajas pelekaja tirg.

Noverojami ar1 trikumi normativo aktu ievieSana, jo Latvijas (legalaja) tirgt joprojam tiek tirgoti
beztabakas nikotina produkti ar (ne tik izteiktam, bet tomer) gar§$am. Trikst sadarbibas starp
kontrolgjosam iestadém un nozari, Iidz ar to ir nepietickama izpratne par tirgii esoSajiem
produktiem. Uzsvérta arT pieeja kontroles mehanismu istenoSanai, kas ir svariga probléma, —
kontrole tos, kas tirgii ir labak redzami un darbojas legali, nevis tiek likts uzsvars uz nelegalo
produktu raZotaju un tirgotaju kontroleésanu.

Lidzigi ka 2023. un 2024. gada, ar1 2025. gada p&tijuma par beztabakas nikotina produktu nelegalo
apjomu un galvenajiem ietekm&josajiem faktoriem Latvija uzdevam respondentiem, 1501
beztabakas produktu lietotajam, jautajumus par So produktu lietoSanas paradumiem un
atticksmeém.

P&tijuma dati liecina, ka visbiezak Latvija joprojam tiek lietotas vienreizlietojamas e-cigaretes —
2025. gada 20 % no aptaujatajiem respondentiem (kas lieto kadu no beztabakas nikotia produktu
veidiem) atbildgja, ka tas nelieto. Sadu atbildi 2023. un 2024. gada pétijuma sniedz vl mazak —
tikai 13 % no aptaujatajiem respondentiem. Savukart 11 % no aptaujatajiem respondentiem 2025.
gada atbild€ja, ka e-cigaretes lieto vairakas dienas nedé€la, 10 % — reizi ned€la, bet 42 % — retak.

Atkartoti 1adéjamas ierices ar mainamiem Skidrumu kartridZiem un atkartoti 1ad€jamas ierices ar
uzpildamu tvertni un tam paredzetajiem atseviski noperkamajiem nikotina Skidrumiem nelieto
aptuveni puse jeb 44 % respondentu 2025. gada (47 % respondentu 2024. gada, 49 % 2023. gada).
Turklat atkartoti lad€jamas ierices ar mainamiem Skidrumu kartridZiem attiecigi 14 % un 7-8 %
(2023.-2025. gada pétijums) lieto ikdiena vai vairakas dienas nedgla.

Atkartoti ladejamas ierices ar uzpildamu tvertni un tam paredzetajiem atseviski noperkamajiem
nikotina Skidrumiem, p&c jaunaka pétjjuma datiem, ikdiena vai vairakas dienas nedéla lieto
attiecigi 19 % un 6 % respondentu, bet nelieto 43 % aptaujato respondentu. Salidzinosi mazak no
beztabakas nikotina produktu lietotajiem Latvija lieto nikotina spilventinus. Aptaujas dati rada, ka
73 % no respondentiem 2025. gada pétijuma un 78 % no respondentiem 2024. gada petijuma tos
nelieto, 2-3 % lieto ikdiena vai vairakas dienas nedela.

P&tfjuma rezultati liecina, ka galvenie iemesli, kapéc Latvija lieto vienreizlietojamas e-cigaretes,
ir tapec, ka tas ir ertak (58 % respondentu 2025. gada petijuma, 49 % respondentu 2024. gada
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petijuma, iesp&jamas vairakas atbildes), vienkarsi ieradums — 19 % respondentu 2025. gada, kas
gan ir butiski mazak neka 2024. gada, kad $adi atbildgja 39 % respondentu. Finansiali izdevigak,
salidzinot ar tradicionalajam cigaretem (5 % 2025. gada, 9 % 2024. gada). Savukart 8 %
respondentu 2025. gada pétijuma ka galveno iemeslu beztabakas nikotina produktu lietosanai
noradija, ka e-cigaretes ir mazak kaitigas veselibai ka tradicionalas cigaretes.

“Ertak” un “vienkar$i ieradums” ka galvenos iemeslus respondenti noradija ari attieciba uz
atkartoti 1adéjamo iericu ar mainamiem Skidrumu kartridZziem lietoSanu, lai gan art $aja kategorija
bitiski ir mazinajusies respondentu proporcija, kas atbild€ja “vienkarsi ieradums” (no 30 % 2024.
gada uz 17 % 2025. gada). No 30 % 2024. gada uz 14 % 2025. gada ir samazinajusies ari
respondentu proporcija, kas atbildgja, ar “finansiali izdevigak neka tradicionalas cigaretes”. 9 %
respondentu 2025. gada pétijuma atbildgja, ka atkartoti lad€jamo iericu ar mainamiem Skidrumu
kartridziem lietoSana ir mazak kaitiga veselibai neka tradicionalas cigaretes.

Atkartoti 1ad€jamo ieri¢u ar uzpildamu tvertni un tam paredz€to atseviski noperkamo nikotina
Skidrumu lietoSanas gadijuma ka galvenos iemeslus 2025. gada pétijuma respondenti mingja
lietoSanas &rtumu (42 % 2025. gada pétijuma, 34 % 2024. gada petijuma). Savukart finansialo
izdevigumu 2025. gada uzsvera tikai 17 % respondentu, salidzinot ar 39 % 2024. gada p&tijuma.
Mazaku kaitigumu veselibai, salidzinot ar cigaretém, ka galveno iemeslu 2025. gada pétijjuma
noradija 10 % aptaujato respondentu. Savukart nikotina spilventinu lietotaji ka galvenos iemeslus
mingja: ertak (2025. gada — 33 %, 2024. gada — 30 %), vienkarsi ieradums (attiecigi 24 % un 35
%). Savukart 17 % $1 produkta lietotaju noradija, ka nikotinu spilventinu galvenais lietoSanas
iemesls ir tas, ka tie ir mazak kaitigi veselibai neka tradicionalas cigaretes.

Atbilstosi petijuma rezultatiem, aptuveni 41 % respondentu (54 % 2024. gada) beztabakas nikotina
produktus iegadajas specializetajos veikalos Latvija, bet 30 % (50 % 2024. gada) lielveikalos un
kioskos Latvija. Salidzinosi vairak neka 2024. gada 2025. gada respondenti atzist, ka Sos produktus
iegadajas pelekaja tirgt (10 % un 3 %) vai arzemes (9 % un 4 %). Kopuma atbildes uz o jautajumu
skaidri parada art peléka tirgus apjoma pieauguma tendenci un netiesi apstiprina ar1 ta apjomu: ap
40 % (skaitot kopa atbildes “pelekaja tirgdi”, “arzemes” un dal&ji pieskaitot “dazadi”, “griti
atbildet”). Petijjuma rezultati joprojam apliecina, ka aromatu klatesamiba ir loti nozimigs faktors,
kapéc lietotaji izvelas beztabakas produktus. Jaunakaja petijuma 34 % respondentu uz So atbildeja
ar “ja, noteikti”, 25 % — “ja, liela mera”, 21 % — “ja, bet ne bitiski”. 12 % respondentu 2025. gada
uz So jautajumu atbild€ja ar “ja, ta del pargaju (vai dalgji pargaju — tagad lietoju abus) no cigareteém
uz e-cigaretém” — salidzinajuma ar 5 %, kas $adi atbildgja 2023. un 2024. gada pétijumos. Tikai 7
% 2025. gada uz So jautajumu atbild€ja ar “n€, nav”, kas ir mazak, ka 2023. un 2024. gada (13 %).

2025. gada petijuma uzdevam respondentiem ar1 jautajumu: “Vai tas, ka e-cigaretém ir pieejami
aromati, ir jebkad pagatn€ veicingjis Jusu lémumu pariet no tradicionalo cigareSu uz e-cigaresu
lietosanu?”’ Atbildes apkopotas 8 grafika. 28 % respondentu atbild€ja ar “n&, nepargaju no cigaresu
sméekeSanas uz e-cigareSu lietoSanu tadel, ka e-cigaretem pieejami aromati”, bet 26 % respondentu
atbildgja ar “ja, pilniba pargaju no cigareSu smékéSanas uz e-cigaresu lietoSanu tadel, ka e-
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cigareteém pieejami aromati”. 26 % respondentu ar1 atbild€ja, ka pargajusi dalgji, joprojam lietojot
ar1 tradicionalas cigaretes.

2025. gada petijuma respondentiem jautajam: “Vai, stajoties speka aromatu aizliegumam e-
cigaretes Latvija, jiis atgriezaties pie tradicionalo cigareSu sméké&Sanas vai uzsakat to lietoSanu?”’
P&tijuma rezultati parada, ka tikai 8 % respondenti nav mainijusi ieradumu — lieto e-cigaretes bez
aromatiem vai tabakas aromatu, ko var legali iegadaties Latvija. Savukart 13 % respondentu atzist,
ka tagad iegadajas e-cigaretes un aromatizetajus atseviski tirdzniecibas vietas Latvija. Tikai 5 %
respondentu tiesi atzist, ka tagad iegadajas e-cigaretes ar aromatiem pelékaja tirgti. Savukart 2 %
respondentu atbild&ja, ka iepriek§ nesmekgja tradicionalas cigaretes, bet péc aromatu aizlieguma
pargajusi no e-cigaresu lietoSanas uz tradicionalo cigaresu smékésanu. 4 % aptaujato atbild€ja, ka
atmetusi e-cigareSu lietoSanu, bet turpina smé&ket tradicionalas cigaretes, un tikpat liela
respondentu proporcija — ka kops§ aromatu aizlieguma atmetusi e-cigaresu lietoSanu un art nesmeke
tradicionalas cigaretes. 6 % aptaujato respondentu atbild€ja, ka aromatu aizlieguma rezultata
pilniba pargajusi no e-cigareSu lietoSanas uz tradicionalo cigareSu smékéSanu, bet 16 %, ka
pargajusi dal&ji. Savukart 30 % aptaujato atbild€ja, ar “n€, kops aromatu aizlieguma stasanas speka
neesmu pargajis/-usi no e-cigaresu lietoSanas uz tradicionalo cigareSu smeékeSanu”.

2025. gada pétijuma jautajam respondentiem: “Cik Jums zinams, vai kop$ aromatiz&joso vielu
ierobezojuma spéka stasSanas, Jisu draugi un pazinas kas nav mainijusi ieradumus un pérk e-
cigaretes ar aromatiem “pelekaja tirgli” — kur tas iegadajas?” Peétijuma rezultati liecina, ka 38 %
iegadajas nelegalos produktus pelekaja tirgii Latvija, 47 % — pérk no arvalstim, bet 23 % — citadi.

Tapat §1 gada petijuma jautajam: “Ja joprojam lietojat e-cigaretes ar aromatiem, kadus aromatus
lietojat visbiezak?” Nemainigi, visizplatitakais no e-cigareSu aromatiem, spriezot péc aptaujas
datiem, joprojam izteikti ir auglu aromats, kuru lieto 61 % no aptaujatajiem respondentiem (2025.
gada, iesp€jamas vairakas atbildes). Seko mentola, tabakas, saldumu aromati. Butiski noradit, ka
tabakas aromata pieaugums 2025. gada, salidzinot ar 2024. gada aptauju, ir tikai 1 %, t. i. —no 12
% uz 13 %.

Uz jautajumu “Ja esat pargajis/-usi no cigaresu uz e-cigaresSu lietoSanu, ka Jiisu passajiitu/veselibu
ietekméja smekeSanas aizstaSana ar e-cigaretem/nikotina spilventiniem?” ar “neesmu pargajis/-usi
no cigareSu sméekeSanas uz e-cigaresu lietoSanu” jaunakaja petijuma atbild€ja 20 % respondentu
(19 % 2023. gada un 22 % 2024. gada). Savukart attiecigi 8 %, 9 % un 8 % atbild&ja, ka
“passajiita/veseliba bitiski uzlabojas”, bet 13 %, 14 % un 13 %, ka “uzlabojas”. 39 % respondentu
2025. gada (38 % 2023. gada un 37 % 2024. gada) smekesanas aizstasanu ar e-cigaret€m/nikotina
spilventiniem veérteé ar “neitrali”, bet attiecigi 3 %, 3 % un 4 % gadijjumos atbilde bija
“pasliktinajas”. AtbilstoSi aptaujas rezultatiem, veseliba bitiski pasliktinajas 1 % respondentu.
Savukart 19-22 % aptaujato, atkariba no p€tijuma gada, atbild€ja, ka nav pargajusi no cigaresu
smékeSanas uz e-cigareSu lietoSanu.

Uz jautajumu “Nemot véra visu, ko Jus par to zinat, vai, Jusuprat, beztabakas produkti (t. i., e-
cigaretes, beztabakas nikotina spilventini) ir vairak vai mazak kaitigi par tradicionalajiem tabakas
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produktiem, pieméram, tadiem ka parastas vai uztinamas cigaretes?” visvairak jeb 50 %
respondentu jaunakaja petijuma (52 % 2023. gada, 51 % 2024. gada) uzskata, ka “abi ir vienadi
kaitigi”, bet 9 % 2025. gada (11 % 2023. un 2024. gada), ka “beztabakas produkti ir biitiski mazak
kaitigaki neka tradicionalie tabakas produkti”. Pavisam neliela proporcija aptaujato uzskata, ka
beztabakas produkti ir kaitigaki par tradicionalajiem tabakas produktiem.

Savukart uz jautajumu “Ka Jis vertgjat to, ka tradicionalo tabakas produktu smeketaji, kuri nespgj
pilniba atmest smek&Sanu, censas pariet uz beztabakas produktiem?” 36 % respondentu jaunakaja
petijuma (44 % 2023. gada un 40 % 2024. gada) atbildgja, ka “tas buitu labak™. Attiecigi 12 %, 12
% un 10 % respondentu atbildgja, ka “tas nebiitu labak™, bet 30 %, 26 % un 30 %, ka “tas nebitu
ne labak, ne sliktak”. Izteiktas atSkiribas atbild€s uz So jautajumu dazadu iedzivotaju grupas netiek
noverotas.

Ceram, ka pétfjuma rezultati politikas veidotajiem sniegs plasaku ieskatu beztabakas nikotina
produktu nozar€ un palidz€s pienemt datos balstitus [Emumus.
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